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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Gido ly Duyén Khoi

<blockquote>Kalama xin tri an ban vuihtv ghi chép.</blockquote>

C6 nhiéu cach giai thich: Minh néi Bat Chanh Dao 1a con duong gii thoat ciing dung. Ma néi gon
Bat Chanh Dao trong tam hoc 1a gidi dinh tu¢ cling diang. No6i gon con duong giai thoat 1a 37 phap
b6 dé (Thét giac chi, Bat Chanh Pao, ngii cin, ngii lyc, T Niém X ...) thi ciing dang. Nhung cach
n6i pho bién nhat 1a Bat Chanh Pao. Vi sao? La vi thong qua Bat Chanh Pao minh thay 1 cai Tam
Hoc trong d6. Chanh kién, chanh tu duy 1a Tu¢ hoc. Chanh ngir, chanh nghiép, chanh mang thude
vé Gidi hoc. Va con lai 1a Pinh hoc,]a mot. Cai tht hai, nhin vo con sb tdm, B4t chanh dao d6 thi
minh thay dugc trong do gdm c6 than khéu y rat 1a d&, thay khong? Théay than khau y khong?
Chanh ngir la vé khau, chanh nghiép 13 vé than va phan con lai 1a vé y. D6 1a mot cach phan tich rat
14 ndi tiéng.

Va vi vy cho nén day 1a cach dbi v6i con duong giai thoat, con sb tam 1a cach néi ndi tiéng va phd
bién nhat. tai sao toi bat dau bai giang chiéu nay bang céi chu d& d6? La boi vi téi mubn nhan manh
mot diéu 1a: Vi sao chiing ta phai hoc gido 1y duyén khai? 13 boi vi noi vé Bat chanh dao 1a phai noi
t6i cai kién dau tién, ma ba con hoc vé Bat chanh dao chwa? Phat tir nhidu khi noi vé bat chanh dao
ma ctr lo mo lo mo.

Chanh kién gém c6 hai. Do la: théy ré‘mg moi sy ¢ doi do duyén 1a c6 1a mot, cai thir hai 1a c6 1ol
phai mat. Nhu vdy, Chanh kién ¢ day gdm c6 hai, mot 1a chanh kién vé nhan qua va chanh kién vé
tam tuéng. Thay dugc hai cai d6 goi 14 ¢6 chanh kién. Chir con quy vi néi Chéanh kién c6 nghia la
tui tin Phat. Toi tin Phap Phat la hay nhat. Tui tin Phap Phat 1a con duong giai thoat. N6i chung
chung Nhung cai 1t réo 14 tin va thay vao hai chuyén:

Thi nhat, thay rang: Moi su trén doi do duyén ma c6. Khi cac diéu kién ma n6 hoi du thi cac phap
n6 cd mat. khi to1 dua ba con hop quet thi nd co ltra trong d6 khong? Khong c6. Vay mat 1at nira toi
bat lra thi t61 lam gi ma c6 ltra vai cai hdt quet day?

Khi cac duyén héi du thi méi co lira, d6 la: cai vién da lira, cai banh xe, ga hodc xang, néu 1a xing
hodc dau thi trong d6 né can bong gon, nd cé cai tim; ma néd cé ga thi nd can cai van ga thoi. Dai
khai minh néi so so 13 c6 ga c6 xang c6 banh xe ¢6 vién d4 lira. D6 1a n6i nhe d6. Co bon cai d6 nd
méi ¢ lira. Con néu cai banh xe nd khong mai vo vién da thi khong co xet duoc ma nd khong cd
xet thi né khong co gi bén dugc xing hodc 1a ga. Cho nén viéc dau tién phai thy rang moi thir do
duyén ma c6. Ttc 13, néu thiéu duyén thi khong co gi hét ma duyén co du thi moi thir co. Nhu:
Tiéng dan khong co trén ngon tay, tiéng dan khong c6 trén soi diy. Nhung khi ngén tay soi day
cham vao nhau thi né méi bat Ién tiéng dan. Khi ngén tay roi khoi soi day thi tiéng dan & dau? Phai
khong? Néu chi c6 ngon tay va chi c¢6 soi ddy ma minh khong c6 ¥ khay dan. La ciing khong ra. Va
dan con nit cham vao no6 khac nguoi 16n cham vao. Bung khong? Mot dra con nit ndé cham vao thi
n6 khong co ra gi hét chi c6 nghe “tung tung tung” théi nhung ngudi 16n cham vao thi niao



Pasodobe, Chachacha, Tango, Bolero tim lum hét. Trong khi dra con nit n6 cham vao khong ra cai
gi hét. Cho nén minh thay c6 tiéng dan ma cho minh nghe 13 phai néi 13 qua troi duyén luon. May
tay ma Tt Cong Phung, Vi Thanh An v6i ngon tay méy cha ban vé s bac my thuan n6 khac. Hiéu
khong? Cho nén tiéng dan khong c6 trén ngén tay, khong c6 trong so1 day dan. Nhung khi n6 cong
vOi soi day dan, n6 cong voi ngdn tay, n6 cong vdi y mudn choi dan, cong voi kién thirc nhac 1y,
kién thirc cAm phd véi tat ca nhimg nhan duyén ay ta moéi co tiéng dan. Néu thiéu di mét trong
nhitng diéu kién nay thi ta khong c6 tiéng dan dé nghe. Cho nén cai dau tién, Chanh Kién cua Dao
Phat 1a gi? Cai ddu tién 13 phai thiy: Moi su do duyén ma c6. Ma cai d6 khong c6 don gian nhu vy,
nd con phai xa thém mirc nira.

Khi ma anh hiéu moi thtr do duyén ma c6 thi anh trir dugc doan kién. Béi vi doan kién gém co ba,
phai ghi thém cai nay nira: Mot 1a v6 nhan kién, cho rang moi thir ngdu nhién ma c6. D6 goi 1a vo
nhan kién. Thi hai 13 v6 hanh kién, cho rang khong c6 thién ac gi hét. Thich thi ctr 1am thoai mai.
Thich thi chiéu. Thiéu thi chich chir khong c6 thién ac gi ¢ day hét. Do 1a vo hanh kién. C6 hiéu
khong? Thir ba 1a vo hiru kién, 14 cai gi minh khong thiy dugc, minh khong chimg minh duogc thi
khong c6 that. Suy nghi vy ding hay sai ta, ha?

Boi vi, néu Iy ludn nhu vay thi may bay khong co that. Boi vi t61 khong c6 cach nao ma chung minh
dugc mot cuc sit ma bay hét tron. Hiéu khong? Thé 1a t6i phan mét xanh le 1a: Mdy bay khong c6
that. Boi vi 1a TrAm khong, voi trinh d6 16p ba ctia Tram, Tram khong thé nao Tram hiéu duoc cai
nguyén tic vat Iy dé diéu dong mot khdi vat chat may chuc tin ma nhic khoi mit dat. Trim khong
chtng minh duoc diéu d6. Ma khi Tram khéng ching minh duoc thi diéu d6 khong cé that. Piang
khong?

Cho nén doan kién 13 gi? Poan kién 13 gdm c6 ba: v6 nhan kién cho rang moi thir ngiu nhién ma co,
thir hai 12 vo hanh kién cho ring khong c6 thién ac gi hét. Thir ba vo hitu kién, cai gi toi khong
chtrng minh duoc, t6i khong hiéu duoc, t6i khong thdy duoc, toi thi cai d6 khong co. Ba céi nay
cong lai duoc goi 1a doan kién. xong chua?

Con thuong kién la sao? Thuong kién cling c6 ba: Mét 1a tin vao sy hién hitu cia mdt cai toi, cod
mot cai linh hon di tir doi nay sang kiép khac. Mot cai toi ciia Ba A, mot cai toi ciia Ba B, Ba C, Ba
E, c6 mot cai toi, mot linh hon di tir noi ndy sang noi khac. Ma 1& ra minh phai hiéu 1a khong c6 gi
goi la Marxist, 1a Soliste. Ma tat ca 1a su cong ghép, cong huong, cong sinh, cong tdc n6 mai co.
Thi du nhu : dugc goi 1a Ong A ba B 1a né do sau thir cong lai 1a: dit nuwdc Lira gié hu khong va
thirc. ma dang nay minh lai khong biét cai d6. Minh cho rang 14 c6 mot cai toi nao d6 né hién hitu
tir doi nay sang doi khac. Do 1a cai thuong kién thir nhat.

Cai thudng kién thtr hai 13 tin vao sy hién hitu ciia mot dang chi ton quyét dinh, an bai, sang tao ra
muodn loai, vi du nhu : Chaa Troi, Thanh Alla, Thuong DPé. Puogc chua ? Thuong dé, Chuaa Troi,
Alla, Ngoc Hoang thuong dé gi do6. Ttc 1a sy hién hitu cua mot déng chi ton an bai, sép dat moi thur.
Tht ba, tin vao sy hién hitu ton tai mot canh gi6i vinh hing bat tir. doi doi bat diét.

Tin vao ba cai nay né duoc goi 1a thuong kién.

Ma Thuodng véi Poan cong lai 1a Ta Kién. Pung khong ta ? Ma Ta Kién di nguoc lai v6i Chanh
Kién dung khong ? Ma Chanh Kién dugc dinh nghia rat don gian : Mot, cai thiy vé 1y nhan qua.
Thr hai 12 cai thdy v& 1y Tam Tuéng.

Thay 1y nhan qua la sao? La thdy rang: moi thir do duyén ma c6. Khi duyén hdi du thi moi thr méi
c6. Néu minh chét réi ma duyén luan hdi n6 chura hét thi tiép tuc di nita. Con dang nay cai anh doan
kién nghi 14 anh thay chét roi 1a hét anh khong xét thém nita. con anh Chanh kién thi anh thdy ring
dau tit thd nhung cai nhan duyén ma tai sinh n6 con dé thi n6 van chua c6 dit. Nhu cac vi thay, t6i
hay vi du c6 nhimg loai cay minh chat ngang n6 chét luén. Co nhiing loai cay minh chit ngang n6
nam xubng dit no tiép tuc moc nhanh thém nira. c6 biét cai d6 khong ? Vi du nhu cdy dua, cay cau
4 minh chat ngang 13 né di luén. Nhung ma cai cdy gon 4, minh chit ngang né nam xudng dat, né
moc nira. Va c6 nhiing loai cay rat 1a la, no phat trién nhu thé ndy né méi moc ré, ré bo lén.dét, roi
cai ré do lai ra cdy mdi. C6 biét cai nay khong ? Nhiéu 1im. Nhiéu cdy quai dan lim. Chang han
nhu bén Uc n6 ¢6 loai cdy né dé ra.... Co nhiing loai cAy ma minh khong c6 biét nha. Cho nén hé
nhan duyén con thi moi thi tiép tuc hién hiru. Duyén hét thi moi thir hét.



Khi minh hiéu moi thir do duyén ma thi minh trir dugc cai doan kién.
ROi cai thtr hai, nhitng gi d4 c6 phai mat di, thi minh trir dugc cai thudng kién.
Sin ¢ day toi ciing noi ludn. Ai d6 ma tin rang c6 mot ding chi ton thi ban than cai niém tin d6 1a
mot sy u mé. Vi sao ? Vi Chinh Puc Phat da xac nhan: “Nay cac ty kheo, néu mot d'fmg chi ton
sadng tao ra muon loai thi ta no6i rﬁng d6 1a mot con ngudi rt tan nhan, d3 tao ra mot thé gidi vui it
budn nhiéu, tran déy méau 1&. » Hiéu khong ? Néu Pire Chtia Troi tao ra moi tht thi Dirc Chuta Troi
tao ra lam sao ma tdm muoi phan trim thé gidi 13 mau 18 khong a. Chua tao chi ma Hit le réi Mao
Trach Pong chi vay ? néu Chua tao vay dé Chua thir thach loai nguoi thi san pham cta Chua bi 16i.
¢6 hiéu khong ? san pham ctia chua bi 16i. Nhur 6 6ng Henry Ford, 6ng chét, 6ng 1én gip Chua dng noi
: San pham cua tui nd van 1a vu viét hon san phdm cua Chaa. Chua tao ra dan ba né nhiéu cai truc
trac qua di.
Chtia ndi : ta biét ta sai nhung ma hau hét dan 6ng déu xai d6 cua ta.
Tui bi khd tAm san phdm cua chia, chir ci xe hoi tui khong c6 khd tim dau. Thay chua khong co
toc ciing khd tdm vi san phdm cua chiia nhiéu lim. Chiéu nay t6i c6 hen v6i san phdm ctia chua lic
5 gid né. Ma hen gap tui, ma hen nhu thé nay: “ con tim dugc dudng thi con téi. ma khong duoc
duong thi su di uber t6i gap con”. Hdi ndy toi nim ngli ma t6i nhd t6i tui tire. Ba lam nhu mdi lan
ba gip t6i nhu ba xirc thude rira toi hay ban gi cho t6i. ba gip minh ma ba hen thiy ghét vay do.
Néu ma tinh dau, hay 1a tinh cudi 1a chia tay: “Em dén gip anh dém ba muoi ma em dén khong
dugc anh di uber”. Okay. T6i ndi chuyén
Tlrc qua di. Hen di uber ma dia diém thi khong c6. La thi¢t. ding
Pung 13 dan Béc Tong, vi Bic Tong co cai cau “ung vo s& try” hen khong c6 chd méi ra cai tiy
duyén. Qua ky.
Khi ma minh tin ¢c6 mdt déng chi ton tao ra muon loai la minh da vo minh la vi sao? Vi Cai Déng do
qua ac di. Tao ra thé giéi ma nd qua nhiéu cai van dé. Con néu minh cho ring moi thir ngiu nhién
ma c6 thi lai 1a mot cai vo minh nita. boi vi ching ta con nhé: Nguyén tic cia tri tué 1a gi? La cai gi
cling phai suy 1y. Bang khong? Ta mudn pha nhan cai gi thi ta ciing phai tim 1y do, ma ta mudn tin
cai gi ta cling phai tim 1y do. Ma t6i bao dam, t6i doan chic ba con nhitng ai ma khong tin nay
khéng tin kia 13 boi vi ho khong tim ra Iy do dé ching minh n6 co. Cho t6i bay gio ho dang hi hyc
chua tim ra 1y do dé chimg minh n6 khoéng. Nghe hiéu khong? Cho nén n6i la moi thur do ngau
nhién ma c6 ban thén no la vo ly. Boi vi minh tim trong troi dat co cai gi trong cai thdy ctia minh 13
khong c6 1y do xuét hién khong? Khong c6. N6 c6 du diéu kién 14 né ra. Ké ca nhitng chuyén minh
n6i 1a vo 1y nhat thi ban than céi vo 1y dy ciing 1a diéu kién dé nd c6 mat. Chang qua 13 minh khong
thdy duoc cai diéu kién ciia n6é ma thoi.
Nhu vay thi, khong tin vao cai su cua mot Déng Chi t6n, thtr hai 1a phi nhan moi thr ngau nhién
ma c6. Céi thir ba 1a phu nhan Thién Ac.
Cai van dé 16n nhat cia nguoi Phat tur khi tim hiéu gido 1y 1a khong hiéu dung sau, khong hiéu dung
ting tir ngtr. Khi ching ta c6 van dé ngay trong timg tir ngir thi tr d6 n6 moi dan dén van dé nong
can trong van dé gido ly. Toi vi du, nhu chit Thién, chir Ac. Tit ca phat tir minh nghe n6i chit Thién
ai cling nghf 1a diéu lanh, dao dirc. that ra, Thién & day la Technical, thién 1a khéo. Quy vi m¢ trong
tiéng han ra: thién xa, thién chién c6 nghia la khéo, gioi. Chit Thién & day n6 khong c6 nghia 1a dao
duc, 1a lanh, 13 hanh gia tu hanh tdm linh nhu minh hiéu. Nhu vay, chit Thién trong Phat gido rat 1a
hay, 1a Kusala, hay la chir kosala c6 nghia la skilled, 1a khéo. Nghia Ia sao? Dé c6 duoc cai mat cua
may lanh thi né phai dap img mét s6 nguyén tac vat ly, c6 ding khong ta? Dé co duoc cai am cla
may thi ching ta phai img dung mot s6 nguyén tdc vat ly. Thi chung ta méi goi 1a may 4m. lam
ding céi d6 n6 mai ra cai am, l[am dung cai d6 né mai ra cai lanh. Cling 1a dong dién d6 ma tai sao
n6 dan ra chd kia ra 16 nuéng, né din ra chd kia thi ra freezer. Nghe hiéu khong ta? Ciing dong dién
do thi no tao ra anh sang. Ciing dong dién d6 ma tao ra bao nhi€u thir ndng lugng cho méy méc tum
lum hét. Ghim v6 mét cai 1a ddng kia cai may hat né hat, dang kia dién né chay 1a cai quat n6 khong
quay. Nghe kip khong? Boi vi tit ca nhimg cai d6 né di ding véi nguyén tic vat 1y thi né quan
trong. thi trén doi nay moi tht déu 13 twong ddi, déu 13 c6 cap, déu 1a parallel hét 4. Vi du: c6 ndng
thi c6 lanh, c6 xa c6 gan, co cao co thap trén dudi trong ngoai map dm tring den dep x4u. c6 ding



khong ta? Trén doi da c6 phap hiru vi la ¢6 cadp. Tai sao? Boi vi chinh n6 cé cdp thi ching né maéi
ddp doi cho nhau n6 1am nén cai goi 1a thé su Vo thuong. O day ai hoc ti ti vé vat 1y c6 biét dinh —
day khong? Thé gi6i nay néi cho cing no6 13 séng va hat ding khong? Anh sang va am thanh né di
dinh — day dinh- day. C6 dung khong? Hiéu ha? 6. Va. HE ¢ dau c6 nui cao thi d6 c6 vuc sau.
Chd nao dinh cang cao thi ddy cang su. D6 13 luat 4am duong am duong am duong. Hiéu chua?
dinh day dinh day, song va hat Ién xubng. Vi tui né phai c6 nhu vy ding tui né6 méi thay doi dip
ddi cho nhau duge. moi thit nd ton tai trén sy dép ddi va sy luan phién, ngudi ta goi cai sy dép doi
d6 bang cai tén 1a V6 thudng. Cho nén khi ta tin c6 mot thé gisi vinh hang, 13 ta da tio lao roi. Boi
vi, Hanh phuc 1a gi? DBinh nghia ma, Hanh phuc la giai thoat cho dau kho. Hanh phuc chi c6 mat khi
dau khd c6 mat. Hiéu khong? Hiéu ha? N6 phai bi lanh n6 mai cé 4m, c6 nuc n6 mai c6 mat, chu
con no cir khoi khoi vy hoai t6i khong biét sudng chd nao. Toi 1a thay chua, nhung khi con tré toi
cling biét yéu chd. Thi theo t6i thiy, toi cam nhan, t6i kinh nghiém thi cai ma dang so nhat 1a khi &
gan nhau khéng mudn nhin nhau va khong ¢ gi dé noi. “Budn nhu trong mot ngay hai dira khong
gip mit, budn nhung khi gap mat khong con gi dé vui”. Budn nhu trong mot ngay hai dira khong
gip mat. Toi so cai cAu do 1am. ma 61 timg khen cai bai do 1a cai bai vé khé dé hay nhit thé giol.
khong gap no ciing budn ma gip roi thi nd khong ¢ gi dé néi. Do 1 cai né boring v6 cing. Rdi cd
nhleu khi diéu kién tan v& cho mdt cudc tinh, mot cudc hon nhan doi khi nd khéi sinh tir mot 1y do
rat don gian la chung ta khong ¢ gi moi cho nhau. Ching ta chi c¢6 chung do thoi. Nang he moi la
chang biét nang sip noi gi. Chang nhuc nhich 1a nang biét chang mudn gi. Cai d6 nd chan lim. no
phai la mot cai gi do n6 bat ngd. mot yéu t6 bat ngd Do 13 néi nhe. Con nodi ning 1a phai c6 mot yéu
t6 @i 1ap n6 méi lam nén kich tinh. Co hiéu khong? N6 c6 tréng doi, thi gdp né méi mung, n6 doi
an n6 moi ngon, né khat n6 udng n6 méi di. Pang nay nd ém dém qua. N6 khong c6 ..., khéng cd
gi gay sdc. Thi lau ngay nd boring, né 1a mono.. don diéu 4. Cho nén néi minh tin cai g1 vinh hing
1 minh d3 sai ngay tir can ban. Boi vi thé gidi nay 1a su ddp ddi, su luan phién, 13 cho va nhan, 13
dén va di, 1a mot chudi dai ciia nhimg cap d6i dai. Co biét chir di dai khong? Poi dai & day khong
phai treatment ma la sy qua lai do.

Cho nén ngudi Phat tir ¢ chanh kién 13, ddu tién phai thiy rang: Moi sy do duyén ma cé. Roi thu
hai ¢6 roi déu phai bi méat di. Thi voi hai cai nhan xét nay. Véi cai nhan xét cho réng moi thr do
duyén ma co ta dugc trir cai doan kién. thiy rang da co rdi phai mat thi ta trir dwoc cai thuong kién.
B6 duoc hai cai thuong va doan ta c6 dugc chanh kién.

Va hoc gido ly duyén khoi 1a ta cuing mot luc loai bo dugc hai cai nay.

Boi vi trong gido 1y duyén khoi day rat rd: Moi thtr do duyén ma c6, ding khong? Con cai thir hai:
C6 r6i phai bi mét. Vi du, do v minh khéng thay dugc bon dé 1a gi. Sang hom qua khong biét toi
dinh nghia bao nhiéu lan réi ding khong? Bén dé con nhé khong?

Bon d¢ 1a gi? Céi dé dau tién 1a moi thr & doi 14 khd. Thu hai, sy dam mé trong kho 1a chinh
nguyén nhan kho Dinh nghia vay méi ghé: moi thir la kho, roi thir hai: thich trong khé 14 tao ra
kh, thir ba mudn hét kho thi ding thich trong khé nita, va song bang ba cai nhan thic trudc chinh
1a con duong thoat khé. Thi do khong hiéu nhitng cai ndy nén méi tao ra cic nghiép thién ac. Nhu
vay thi rd rang thay dau tién do c6 nay roi co kia 1a minh thiy do duyén rdi d6. Cai thi hai da co roi
phai mat 13 sao? C6 nghia 13 khi minh v6 minh trong bén dé, c6 luc minh gip minh su thién hiru thi
minh tao cac nghi¢p lanh, cong dic, phude thi¢n. Khi minh gép ban x4u thi minh tao cac viéc xau.
ma tao céc viéc lanh thi ta c6 duge cac tim dau thai di vé cdi lanh, lam céc viéc x4u thi ta c¢6 tm
dau thai di vé cdi khd. Ma khi da di vé c5i lanh ¢di khé thi diéu kién sinh hoat sdu cin minh khac
nhau, phai khong ta? Cai dira nha giau thi né duoc thiy duoc nghe duoc ngui dugc ném cai thir ma
no thich. Cai dira nha ngheo thi n6 phai thdy phai nghe phai ngui phai ném cai ma nd khong thich.
Dung khong? C6 nhiéu ngudi tui biét ca ndm troi ho khong biét mi goi 1a gi. Pung khong? Déi 1am
thi kéu nha hang dua mi xao gion an d& vay thoi. Mua trai cdy them qua kéu nguoi lam di mua
chom chom ma khong co thi théi mua sdu riéng vé. Sau riéng monton cua thai khong co théi mua
d5 siu riéng M3 Lai di con, n6 déo. Nghe nha giau di cho thdy ghét lm. an d& di con. Khong co
t6m hum mua dai lobster, khong c6 lobster mua tom cang di con, ghét 1dm. Ca doi né duoc thay
nghe nglri ném dung toan 13 sau tran nhu y. Con c6 cai tén ca doi toan 14 bat toai khong. Cai chén



an nhin da thay ti r6i, n6 mé ma khong con chd d¢é mé thém. Mudng thi né cong vong vay dé. Roi
dia tum lum. T61 da timg ¢ nhimg cai chd ma nha to bdn phia. Cai trin cach cai ddu minh non
thude. roi & dudi thi xi mang tram chd c6 chd khong 10m com nhu rang ba gia. Con bén ngoai thi
mui cdng rinh, tiéng xe ba gac, tiéng con nit da banh, tiéng vo chong nhau nhet danh chiri, bui bay
mu troi gitta trua tanh rinh. ¢ thi nghe a.

Téi timg c6 nhitng ngay t6i di hoc chd dai truyén hinh, s¢ thu. Toéi vé dn com thi nghé. Tdi ngdi an
com thé nay ne, ma toéi nghe con meo c6 kéu “nghéo”. Nghe ne, to6i mdi nhin xuéng, mot con chudt
cdng c¢& nay, gan bang cai dudng kinh cai chudng, ma n6 khong ¢ 16ng. Con méo nd dang ngii con
chudt di ngang nd quet cai, con méo n6 thiy ghét né nan qua nd “nghéo” cai né di luon. Ma con
chudt n6 cach minh c6 thude a. Ma tui dang &n com. Con chudt n6 khong c6 16ng, ghe khong a.
Chudt sao so mong duoc, sd méng 1a con kia. C6 hiéu khong? Cai hoan canh né vay, né nuc vay roi
con gap cai con kia nira.

Mot lan & thi nghe, ¢ nha phat tir nong qua. Toi hét cach rdi. dem quat may vo quat n6 thiy hoi
néng thoi. Toi con c6 mot cach toi 14y cay bong tim tui lau cai san gach, rdi toi chun xudng san t6i
ném Moi ndm c6 chit xiu minh nghe kich kich dom ra con nita. théi tui leo 1én givdong ludén. Chudt
song ma nd con kéu chit chit ma no kéu kit kit 4, dén cai mirc ma nd 601 ngdn nglr luon ma. Mat
buoi trua kia ¢6 mot con chudt me, rnay con chudt con dang nam trong 6, co con méo né di ngang
thi may con chudt con no run hét rdi. cai chudt me kéu, yén tam, dé me xt cho. N¢ di ra khoi hang
n6 kéu “ngao ngao”, thi con méo né nghi day c6 con meéo khéc rdi, n6 di luén. Con chudt me méi di
vb “céc con thiy khong biét ngoai ngit n6 loi” C6 hiéu khong? Tirc 13 khi né kéu ngao ngao thi con
méo kia né biét 1 c6 méo & ddy rdi lam gi co chudt, ma néu khong co chudt thi ghé day lam cai gi.
Ma n6 khong biét 1a con chudt n6 ndi ngoai ngit thoi. La biét ngoai ngir n6 loi vay do.

Thi t6i quay tré lai, budn ngu qua kiém chuyén de cuoi.

Boi c6 cai ong Viét kiéu ong vé Viét Nam, ong Ve duoc miy bita cai ong quay lai, ban be gap 6ng,
ong di phi trudong Los: “c6 khoe khong? Sao nhin dm nhach vay?” “trdi dat oi, tao bita nay tao nhau
muoi m'c”iy nam tao khong bi bénh ma v& bén ¢6 tuan 18 tao bj bénh. Bénh gan. Tao nhin dau tao
cling ra gan hét tron 4.” & ddy nhiu mudi mdy nim ruou manh ma khong co bi, vé thay khong 1a
bénh gan. Nhin 13 minh (ra gan, x6n mat.

Okay.

Cho nén 1a cai vo thuong ¢ day 1a gi? La tiy vao diéu kién ra sao ma cai anh huong 1a cai gi, 1a vo
thuong nghe kips khong? Sang nay do t6i gdp ban lanh, moéi truong lanh thi toi c6 tam lanh nho vay
t61 lam duoc viée lanh. Chiéu nay t6i gip ban xau xiu 1am chuyén x4u thi t6i 1am chuyén xau. Nghe
kip khéng? Nhu vy thi do v minh trong bn dé nén t6i lam cac viéc thién ac, nhung do cac diéu
kién khac nhau nén co luc o1 lam ac 6 luc toi lam thién. va chinh vi t61 tao du ca hai nghiép thién
ac cho nén 61 ¢ du ca hai cai tim dau thai, do la tam dau thai vé cdi lanh va tim dau thai vé coi
khé. Thi cai nao né chin mu01 trude thi toi di vé do trude, nghe kip khong? Vi du nhu t6i tu ca doi,
ma dén luc ngap ngap toi tat hoi nham lac cai nghiép ac no trd thi 61 tu ca do1 nhung ma toi Van di
xubng. ca doi t6i ¢ 6n gian hung nhung ma t6i luc toi tit thd néu nham cai luc qua lanh né trd thi
t61 van vé troi 1am dai gia nhu thudng.

Thi d4u tién minh phai thiy duoc moi thir do duyén ma cé, c6 rdi phai mat. N6 quan trong ldm. hom
nay ba con dén gap toi, ba con nghe bubi dau, ba con thdy dung roi Pao Phét 1 né nhu vdy. Nhung
ma mai nay ba vé mot hai thang dan tu thlen ngdi nghiém thi thy gido 1y duyén khoi n6 quan trong
¢& ndo. Hoc gigo 1y duyén khoi dé thay rang: trong ting phut ta dang am tham kién tao mot chdn vé
cho minh mai nay. Trong ting phut tréi qua, ta dang song voi vo minh, tham ai va ta kién. Trong
ting phut troi qua, ta dang song vt tri tu¢ va chanh niém. Trong timg phut tréi qua ta dang mo rong
duong vé troi va xudng dia nguc. Mic du theo trong kinh thi duong vé cdi troi kinh sach day day ra
d6 ma it ngudi hoi tham, con dudng xubng dia nguc khong ai day ma dira nao ciing ranh hét tron.
"Thién duong hiru 16, v6 nhan van" tirc 1a dudng vé troi c6 ma khong ai hoi

"Bia nguc vo mon, hitu khach tim" nhung dudng xudng dia nguc khong ai day ma luc nio ciing
dung day do.



Cho nén, c¢6 hoc gido 1y duyén khoi dé thay nhiéu chuyén rit quan trong. Chuyén thtr nhut, thé gisi
nay chi 1a do 1ap rap khong thoi. Mot doi nguoi nd duoc rap bang bon thtr thién ac budn vui. Cai
thién doi ndy 13 nhin vui cho doi sau. Ac doi ndy 13 nhan khd cho doi sau. Vui doi ndy 13 qué cia
cai lanh cta doi trude. Kho, budn doi ndy 1a qua cia cai xdu cta doi trude. Nghe kip khong? Co
thdy duoc bdn cai d6, nhé di nhd lai bao nhiéu d6. Lén 1au xudng lau, di v6 nha tim danh ring mo
10 rira chén 1am gi cling nhé bao nhiéu d6. Nhé 1a cai gi kho chiu bay gid 1a qua x4u doi trude, cai
gi d& chiu bay gid déu 1a qua lanh doi trude. Ta tham sin si bay gid 1a nhan kho doi sau, Tir bi hy xa
ngay nay chanh niém tri tué ngdy nay 1a nhan vui doi sau. Néu du duyén thi ta chimg thanh giai
thoat. Néu khong du duyén thi trén duong luan hdi né ciing duge dé chiu.

That ra, xét cho ky cung thi cac qua lanh cua bd thi tri gidi n6 chi cho ta nhiing cai cin phong may
lanh trén con duong ludn hdi van Iy ma thoi. Trude sau cling phai di trén con duong do6, nhung ai c6
diéu kién co cai phong may lanh nhin ra tro1 xanh méay trang nang vang ciing dé chiu hon.

Trua ning chang chang ma chay cai xe h01 ndy muon chét luon. Chay t61 day may lanh n6 mdi chiu
lam viéc ma mAy ngudi day tui ra chd ning ngdi. Chd mat thi n6 ngo6i ndi chuyén liu lo ma toi ng01
no nong trao mau. Té1 ndi trong bung: cling 1a di xe ma ai ng01 chd mat thi n6 dé chiu, ma ngdi chd
ning cling quing dudng d6 ma 6i théi né 1a mot cai doa day. Sén déy toi noi lubn biét dau trude mit
t6i c6 nhitng ngudi tang long ngoa hd c6 nhitng ngudi BS Tat ddu minh. Ma néi vay thoi chd khong
c6 dau.

Ngo ngudi ta chui cling cudi nita.

DPuong vé Phat qua rat xa x6i day bat tric nhung ma do cai 1ong dai bi nghi dén chung sinh nén B6
Tat khong so xa. Va do dai tri B6 Tat thdy moi thi chi 1a 40. Do thuong ching sanh va do thdy moi
thir 40 nén Bd Tat khong so khé. Do 14 noi trén 1y. Con néi trén tinh thi sao? Thoi gian tu hanh ba la
mét, tu hanh cac hanh lanh ma cang nhiéu a, thi duong luan hoéi cta B Tat n6 sao ta? Khong phai,
n6 tron tru hon. Dé ra ngdi trén dau ngudi ta khong a. Giau hon. Khoe hon. Pep trai hon. Dé tu lim
n6 khéng c6 mic cam. con cai tuéng xau hodc nhu vay, di giang thiy ngudi ta ngap ciing tii nira.
Co lic tui budn nga qua troi ma thiy thady Phap Hoa 1a tui khoe ludn 4. Cho nén trong kinh noéi: B6
Tat do Pai Bi, Dai Tri ma khong ngai dan than da danh rdi, nhung ma do 1a noi v& Iy. Con ndi vé
sy, thi cang vé sau con duong Bb Tat di né cang tron tru. Ma cai thu cang phu quy cang sanh 1é
nghia 1am. vi du nhu, cac vi ma banh qua ngudi ta chii quy vi quy vi d& nhin lim. tin t6i di. Hiéu
t61 n6i khéng? Chtr minh nghéo, mic cam. ctr thir bita nay quy vi méi vira tring doc déc thir coi coi
quy vi ba dtra, dira t6t nghiép Yale ne, dira t6t nghiép havard, stanford bdn dira nd méi vira bao tin
moi minh di mung bang t6t nghiép ctia nd né, con minh 6ng chdng dng maéi di cafe mua vé sd tring
mAy cai ma mega may tram triéu ma tu nhién c6 ai do minh di ngoai chg ba nao d6 noéi gi minh
minh dé tha thtr lam, vi bira nay “long ba dang sudng”. hiéu khéng? Con cai thtr ma tién bac kho
khin, mét job, binh hoan,rdi ong chdng gia ca nhian nheo con cai hu dén luc d6 né d& budn rdi tui
than dir 1im. ma Bo Tat cang v€ sau thi cang tron tru; cang tron tru, hanh thong

Va trong kinh néi, cang vé sau thi Bd Tat bd dé tdm cang diing manh, do d6 bao nhiéu chuyén kho
B6 Tat don hét cho khuc sau. Chuyén kho lam nhét 1a Bd Tat don cho khuc sau. Vi du nhu, méi bay
tudi ma ty nhién dam, bay tudi ma trong dau c6 nhiitng suy nghi cuc ky kho tin. Thir nhtt, thiy rang
moi thir & doi khong c6 gi tin duoc hét. tai thay nguoi gia nguoi binh a. Thir hai, bay tudi ma nhin
dau ciing thiy ai ciing dang dé ma thuong hét. thiy trén doi khong c6 nguoi dé ma minh ghét, Thay
trén doi chi co6 nguoi dang thuong va dé ‘thuong thoi. Bay tudi ma thay vay. Thtr ba, bay tudi ma
dam tuyén bd: “Ai xin gi t6i ciing cho, ké ca cai mang nay” Bay tudi thoi. B6 Tat Thich Ca minh.
Ma tai sao ngai lai ghé gém nhu vay? 13 vi lic d6 gan roi. lac d6 1a coi nhu 1a nhéo khéng biét dau
ma ci khong biét nhot nira. d6 13 “dao thwong bat nhap ma bach doc bat xdm”. Con cai tht ma moi
nguyén, nghe néi xin gi cho ndy, né lam cho cai xa 16n ciing khong cho mic, né lay ludn cai xa 1on
ludn, 1iy tay bum nhu Adam Eva vy d6. Cho nén 1a 13, 4 ma t6i n6i méi nhé chuyén nay.

La bita d6 hai thing con chién ctia dao chia né héi nhau : may biét quéc tich cia Adam véi Eva
khong ? - C6. Hai ngudi d6 mat mii dan Chau Au dan Au My cht. Mot 14 dan CuBa hai 1a dan
DPong Au. — May dua vao dau may ndi nhu vay ? Boi vi 40 quan khong co, chi c6 mot trai tdo ma
dam goi 13 vudn dia dang thi chi c6 xa hoi chii nghia thoi. Ao quan khong c6, chi ¢ mot trai tio ma



dam goi 14 thién dang thi chi c6 tui cong san chir khong co dau. Néu cai mit mii d6 thi chi co dan
DPong Au véi Cuba thoi ché khong ¢ dau hét.

Dén dau rdi ? t6i n6i ma toi quén mat tiéu roi.

ROi, cai Phat dao. Pai tri, chinh vi théy moi thtr 1a Ao, suong hay khd 1a 40. khen ché vinh nhuc 1a
40 xa gan 13 40 1au mau 1a 4o vi ké tri méi thiy duoc nhu vy nén Bo tat khong ngan thoi gian.
Khong ngan gian kho. Vi dai bi v6i tim 1ong cta ngudi me, B Tat nghi rang phai gitip dugc cang
nhiéu con cang tbt.

cac vi biét cac vi méi thuong né. Nhidu khi cac vi thiy ngudi viét nam minh thdy ghét bang troi nhu
vay do, nhung ma chi can doi kiép ho 1am me ctia minh ho dam chét vi minh. Céc vi biét khong ?
o biét chuyén d6 khong ? Tai vi minh hoc dao, minh nghe gidang minh « Da. » « Da » chd minh
ciing khong c6 tin 1im chuyén d6. Nhung khi ma minh tin chuyén d6 thi minh thiy ai trong doi
cling dang thuong. Nhu cai ba d6 nhin ba thdy ghét vay do, nhung ma bay gid minh chui v lam
con ba 1a ba dam chét vi minh, ba lo ling du chuyén. Con céi chuyén me giét con 14 hoi hiém. ma
da phan 1a me chét vi con thi nhiéu, nha. Ma khong phai kiép ké nay dau, ma nhiéu kiép qua khr ba
da nhiéu 1an ba chét cho minh rdi. Tham chi ¢6 nhimg 1an ma « hai dtra chia tay nhau trén bén giang
dau vao mot budi chleu mua rét muot. em di roi khong biét ngay nao em tro lai » khong ngo dong
doi x6 déy, hai dira mit nhau trong doi va cudi cung khong thdy nhau nira, roi qua nh1eu kiép sanh
tu, hai dira thanh tir thu trén thuong truong, chién truong va chinh truong, chi mudn glet nhau. Ma
khong nh¢ rang lan hai dtra gip nhau cubi cung d ting thé non hen bién du diéu hét. hiéu khong ?
BO Tat thay cai diéu do, B6 Tat khong co gian ai hét. BO Tat nhin ai ciing 13 tinh nhan, ai cling la
me 13 cha 14 con 13 nhitng ngudi rat muc dau yéu. Chinh vi cai dong luan héi x6 ddy ma minh rnat
nhau, minh lac ddu nhau trong doi. Bay gio nhin nhau minh chi ing xur v6i nhau bang nudc mat
thoi. Cho nén trong cai nhin ciia B6 Tat, ai B4 Tat bao dung dugc hét. Ai B Tat ciing dem vao
1ong. Cai gia tri cia mot con ngudi nd khong phai ndm ¢ chd anh nhan dugce gi ma 1a né ndm ¢ chd
cho ra cai gi. Plng khong ? Tui c6 bao nhiéu tién khong quan trong, ma tui c6 kha ning cho quy vi
duoc bao nhiéu. Cai d6 mdi quan trong, nha. Va cai gia tri cua B Tat ndm thém & chd nita 1a : tim
ngai chira dugc bao nhiéu ngudi. Cai sirc chira cia trai tim moi nguoi chinh 1 gia tri cua nguoi do.
¢ day co mot ngudi ma toi phai vinh danh d6 la c¢6 Bay... ¢6 nay san bira nay t6i ndi huych toet con
ngudi me hé cua cd. C6 rat 1a nong tinh. C6 noéng tinh vo cung. Nhung ma c6 1a miu nguoi ma khi
t61 di xa thuyét phap t6i hay nhic ma t6i khong c6 néi tén. C6 noéng tinh vo cing nhung ma cb 1a
ngudi dé thoa hiép, dé nan ni. Cr gy o, chiri ¢b cho dd, xong roi nam thang trdi qua bi kho téi kéo
40 c0, miéng lau bau nhung cb van gitp. Cai do la rat kho tim. Con lich sy cho 1am nhung ma dé
bung 1a khong dugc. Co6 Bay nay la thang hanh 4. Tac 1a cd gian bang troi nhung ma, ma di nhién
cac vi khong co tin la t61 khong c6 an tién co toi khong c6 lam quang cdo. CH 1a nguoi rat dic biét,
rat 1a nong tinh. Cb6 ¢6 thé ndi con cd phang ma coi nhu dap tudng 4, nhung ma cb c6 kha ning bao
dung rat 1a rong d6 1a cai diém ma minh phai tan than va hoc hoi. .

va mot ngudi nita, 14 ¢6 Ng. Nga .C6 16n tudi ma noi kiéu gi cling khong gian, co thé 1a do ¢b
khong hiéu cing khong chung. Phai nhin nhan trong cai doi di day hoc cua t6i, thi cai nguoi nhu c6
nguyén nga rat 1a hlem tuyét chung tur 1au. Co tu01 rdi c6 gia dinh c6 than phén dang hoang ma
nhiéu khi 6ng nho tu01 hon minh ma dng mang xb1 x4, ma gian 1dm chi xudng cai vay thoi, rdi nhin
rang ra cuoi, hoc tiép. Thi cai chuyén nay 1a rat dic biét. Bén thuy si t61 c6 biét mot co, kiép trudce
c0, toi ngdi thién toi soi, kiép trude cb 13 phao dai, cd nd dir lim, cai tat hay khoe dir 1am, nhung ma
b ¢6 cai hanh dic biét 1a khong bao gio gian. Hoi dau toi tuong nang gia by, ma sau nay toi biét 1a
cai day than kinh gian ba dat tir hdi nao khong tu ai, khong co biét gidn, ngudi ta néi moc noi xién
n6i x0 néi huych toet noi thing v6 mit noi nhu tat nude thi 1am nhu khong hiéu, ba nghe ngoai ngit
vy do6, roi thi thoi. Ngudi khong biét gin. Ngo lam. Thi cai d6 1 nhitng c4i ma minh phai tan
than. Cac vi thay t61 co gi ky khong ? Lat t61 . tiép. Boi vi nguoi khac chinh 1a tim guwong 16n nhat
ctiia minh. C6 biét tim guong khong ? tim guong 13 minh nhin ho ma nho ho minh nhin minh.

Cho nén hoc gido 1y duyén khéi, chuyén dau tién 1a dé thiy moi thir do duyén ma c6. Thir hai, moi
thir do 1dp rap ma c6. Do duyén ma co 1a chuyén khac, ma do lap rap ma c6 1a chuyén khac. co



nghia rang 14 khi minh thay moi thir 1 d6 rap thi cai khac véi cai chuyén xem ho 1 ai d6. Nhg
khong ? .

T6i nhé t6i dd ké tai cai phap hoi nay cau chuyén ma t6i thich, thich 1am, ma t6i thdy cac vi c tro
tro.

DO 14 di thuyén trong dém tdi, bi mot cai thuyén khac tong vao. Néu ta nhin 1én cai chiéc thuyén kia
khoéng c6 ngudi thi ta khong c6 gian, ding khong ? hiéu chua ? nhung néu ma trén chiée thuyén kia
c6 ngudi, thi lai chia hai truong hop. cai nguoi trén d6 1a ai, ban than khac, ngudi la khac. ngudi
khac giéi khac dong gidi khac, néu ma 13 minh nam ma gip dira tong 1a nir ma nir xau khéc nir dep
khac. c¢6 hiéu khong ? ma né chua chong 1a khac ma n6 c6 ngudi khac rdi 1a lai 1a khac 4. C6 hiéu
khoéng ? c6 nghia 1a cling bi tong thuyén ma co gian hay khong la n6 tuy thude cai trén thuyén chur
khong phai la ban than ct tong, khong phai ban than chiéc thuyén ma con la cai di kém voi chiée
thuyén. Nghe kip chua ?

Noi nhu vay c6 nghia 1a ban than moi sy vat, moi sy viéc nd xay dén véi minh, ban than n6 chua la
gi hét. Nhung ma cai nhan thuc, cai danh gia ctia minh con tiy thudc vao vo s nhirng chuyén khac
dinh kém. Nghe kip khong ? An banh xéo ma khong rau né ky dit 1am. Nhu vay thi ban than banh
x&0 nd chua du ma phai co rau, phai c6 nude chim, co dung khong ? ¢6 nhiéu moén khong ra gi ma
né ngon nhd nudc chdm. ¢6 ding khong ? va toi thi c6 mot cai diéu dic biét, toi an gi thi an ma
com ngon, thi toi an cai gi cling ngon, chi cdn mdt chén nude twong dang hoang ma com déo, thom
nau dimg qua kho quéa nhdo 1a trim rét 14 thich, con cho trAm an d6 ngon gi thi ngon ma com né la
gao cli 4, gao ma cu « hai con mdt hot » to1 s¢ lém Gao cii n6 bi gdy. Gao bi gay, n6 khong c6 nhua
no khong cé deo. Roi com ma nghe n6 hoi mdc mde d6 an thi day hét. toi nhin v6 la t61 da thy
méc, 14 mét sau chuc diém rdi. Don com ma t6i thay cai to com no deo, hot dat, trang ma khong qua
kh6 khong qua nhdo, ching han nhu nha nay 13 mot chuyén rat 14 la. Nha nay 1 chd rat 1a hiém ma
niu com t6i rat 1a thich d6 1a : kho nhu t6i thich. Pa phan t6i lai nha phat tir chin muoi phan trim
nha phat tir 1a bét toi dn com nhéo. Tdi hoi chir « sao nhio vay ? », bao chur « n6 mém » chi tra 16
nhu vay. Nhung ma t6i thich dn com kho. Ma neéu duogc cho t6i dn gao thai jasmine ma longren thi
toi thich. Cac vi nghe kip khong ? Ttrc 1a mot bira an hoan chinh tuy ngudi ma nd 1€ thudc vao nhan
duyén gi. Hiéu chwa ? Co nguoi an banh xeo n6 ngon vi nude chdm ngon nho rau hodc banh xéo
phai gion mdi dugc. banh x¢o d6 day qué in no lay lim. n6i nhu vay khong cé nghia 1a ‘ngay mai
bét dn banh xéo nghen. Cai nha nay ma 16 161 n6 quat cho dn trao mau ludn. Bita nao toi ké vé glam
chic don cho mdi 6ng mot t6 gidm. Ciing lo. No6i chuyén gi ciing phai lya 10i. No6i gi cling chiéu hét
tron 4. Minh thuyét phap ma nim dta no .....

Céc vi biét chuyén Kinh Kha khéng ? tirc luc qudc mubn am sat Tan Thuy Hoang ma tim hoai
khong ra nguoi roi cudi cling giao cai trong trach d6 cho Thai tr Dan cua nudc Yén. Thai tor Dan
tim dugc muoi may ngudi ma mdi ngudi déu co cai nhuoc diém. Cai nguoi hoan hao nhét chinh 1a
Kinh Kha. Ma 6ng trong thi Kinh Kha t6i cai mtrc ma Kinh Kha khong thé tir chdi trong nhiém do.
C6 nghia 13, 6ng moi Kinh Kha vao, thi Kinh Kha thiy ¢6 céi ao c4 trong cung c6 ¢4 boi boi, Kinh
Kha moi 14y cai hon da liéng ca choi. dng cho bung nguyén mam vang, noi : « noi trang si dung
liéng di, chir dimg liéng soi do tay » vang vun &, cho 6ng liéng ca choi. Thi dang ngdi choi, c6 mot
cai ¢6 ngudi hau dep 1am, c6 bung ra mét mam tra mam ruou cho 6 ong, thi Kinh Kha ciing tién cai
miéng noi « Ban tay dep qua ! » Lat sau 6ng di vo phong, thi c6 ngudi bung vo nguyén cai trap, ong
mo ra thi 14 canh tay cta ci c6 kia . C6 nghia 1a khen 13 ting khen 1a ting. Hén, ma 6ng néi cai bon
ciu né thao dem vo 1a chét. dai khai nhu vdy. thi, hoc gido Iy duyén khoi dé théy rang : Moi thtr do
duyén ma co, c6 roi lai mat. Hoc gido 1y duyén duyén khoi dé thiy rang : Moi thir do lip rap. Hoc
gi4o 1y duyén khoi dé thay rang : thé giGi nay khong co gi 1a mot. va moi thir giéng nhu mot cay
chubi. Puoc goi 1a cay chudi 13 béi vi do nhiéu be rap nén. Nghe kip khong ? Trong kinh noi : Nam
uan 1a gi ? trudc hét t6i phai tra 10i cai duyén khoi. Duyén khoi 1a gi ? Duyén khoi 1 hanh trinh
sanh va diét ctia ndm uén, c6 dung khong ta ? Duyén khéi 13 hanh trinh sanh va diét ciia nim uén.
Ma nidm uan 1a gi ? Thir nhét, d6 1a Sic uan. Tét ca nhimng gi thudc vé vat chét trong than goi 1a nim
van. Tho uén 14 tat ca nhiing feeling dé chiu kho chiu cta than tdm. Hanh uén 12 khia canh thién 4c
clia tim. Con tudng uén 1a khia canh kinh nghiém, hdi e, kién thire thi khia canh d6 dugc goi 1a



tuong udn. C6 hiéu khong ta ? tai sao t6i noi cai ndy 1a cai dii chudng ma t6i khong noi cai nay 1a
cdy diia bép ? Boi vi do 1a kién thirc, d6 1a hdi G, d6 1a kinh nghi¢m. Chinh kinh nghi¢m, chinh hoi
tic, chinh kién thirc cho t6i biét rang cai nay 1a cai dui chudng, khong phai cay dua bep, mién Bic
goi 1a cdy diia ca phai khong ? d6, chinh kinh nghiém, hdi tc, kién thire cho t6i biét d6 1a dan ba
cht khong phai dan 6ng, chinh hoi tre, kién thic cho t6i biét cai ndy cai no, nghe kip khong ? cai do
dugc goi 1a twong uan. d6 1a khia canh nhan biét thong qua hdi trc, kinh nghiém tich liy. Va thirc
uan 14 cai biét don thudn cia sau giac quan.

Quy vi biét ¢ ba cai biét cian ban : cai biét cta thuc, cai biét ciia tudng va cai biét cua tri.

Cai biét cua thirc 1a cai biét ciia mét tai mii ludi, n6 chi chup hinh chtr khong c6 danh gia gi hét.
Nhung ma cai biét ciia tuong 1a gi ? sau khi con mét nd chup hinh xong, né dua vo trong cai bo chip
¢ trong, nd noi : day 1a cai t6. Nghe kip khong ? khi ma n6 noi « day la cai to » 1a cai biét cua
tudng uan. Con cai biét cua thirc udn 1a chi chup hinh théi chtr nd chua c6 thé dinh danh, dinh hinh
vat d6 1a cai gi. N6 dua vo trong, cai trong moi nodi ddy 1a cai t6. Ma ai day cho né biét ddy 1a cai
td ? cha me, xa hdi, gia dinh, hoc duong, kién thirc sach vo. ding khong ta ? chinh nhitng cai nguén
d6 n6 day cho minh biét d6 1a cai o chir khong phai cai dia, khong phai 1a ci chén. Céc vi 6 biét
rang, trong thé gi61 ngbn ngir, cai ngdén ngl nao, dat nude nao, dan toc nao no gioi vé am nhac thi
nhimg tir vung vé &m thanh cua ho rat 1a nhiéu, phong phu, nhu tiéng Y. Ho c6 giong nam trim nix
trdm nam cao nir cao. Co biét cai do khong ta ? ba cai teno, soprano. Vi nhitng cai ngén ngir khac
n6 khong c6 phong phu nhu véy. Va, ¢ dat nudc nao ma hoi hoa phat trién thi tir vung vé mau sic
n6 rat 1a phong phu. Chi riéng mau trang khong la né c6 tram cai mau trang Ngay ca tiéng Viét
minh thay mau trang cling c6 rat nhidu mau tring. Ngay ca mau xanh minh thay : hoac la aqua blue
green rat 1a nhiéu. Thi dat nudc nao dan toc nao ma nd gioi vé hoi hoa 1a tir vimg vé mau sic cia no
rat 1a giau. Pung khong ? tuéng uan 1a gi ? tuong uan 14 chong chat boi nhiing kién thirc d6 do.
Nghe kip khong ? vi dy, minh n6i mau trang, thi cai nguoi nao ho blet nhiéu vé hoi hoa thi khai
niém vé mau trang cua ho rat la giau. Ma nguoi gidi vé am nhac, gioi ve nhac 1y d6 thi ho c6 rat 1a
nhiéu khai niém, kién thtc vé cai goi l1a am thanh. D6 duogc goi 1a tudng van. Hiéu ha ? Con véi
ngudi nau an thi kién thirc ctia ngudi ndu dn vé& moén an nd phong phii hon ngudi binh thudng rat 1a
nhiéu. Ho c6 thé noi chuyén véi nhau ma minh nghe minh c6 thé khong hiéu d6. Hodc dan tho bac
no c6 cai ngdbn nglr riéng cua d6 bac vi khai niém gin lién v6i tir ngit. Cac vi biét cai dé khong ?
khai niém gan lién v6i tir ngit. Nhé cai 6 ha ? ngudi ma ngdn ngir gidu 1a ho biét duoc nhiéu thu.
Ma mdi cai biét 1a mot concept, mot cai idea. Chinh cai concept, cai idea n6 cho phép tir ngir ho no6
phong pht. Nhiing nguoi ho am a am 6, ngdn ngit ho nghéo thi con concept ho it. Cho nén cai
tuong udn 1a cai ndi dé ra nén van minh ciia nhan loai. minh twdng van minh nhan loai 1a khao cd,
héi hoa, kién trac, tim lum tuéng nd ghé gém. Nhung that ra né la thé gioi cua tuong uén.

Cho nén, cai nay chic phai ghi thém : tuéng uin nd cé ba. ‘Tuéng uan c6 ba, d6 1a : Duc tuong,
thién tudng va quan tudng. Duc tudng 14 gi ? 1a nhimng cai biét cia minh vé thé gidi vat chit, vé am
thanh, mau sic, hinh dang, anh sang, dai ngén, vé khong gian, vé thoi gian, d6 duoc goi 1a duc
tuong. Hiéu ha ?

Duc tuong la nhimg héi rc cia minh vé thé gidi vat chat.

Con thién tuong, bira nay ghi da lu6n. Thién tuong la, la thoi nha. khong c6 ghi gi hét, 210 101 giai
trude. Nguoi song trong cdi duc thi ho ghi nhén thé gidi nay qua sau can. Va tir do, thé gidi trong
mit cua nguoi song Thé gidi trong mat cla nguoi muoi gidi nod ¢d thién hinh van trang, gébm co :
nam nit, duc cai, trong mai, song nui, kénh rach, dai duong. ROi troi dat trang sao hoa 14 tum lum
hét. nghe kip khong ? va chinh vi n6 da doan nhu vy cho nén ngudi hudng duc né bi chia tri khéng
c6 tap trung, con cai ngudi ly duc tu thién 4, thi thé gidi ctia ho chi c6 con mudi thir thoi. Céac vi thir
tudng tuong : mot bén thé gisi co vo sf) thir dé biét, ma biét & day 1a gdm c6 thich va ghét, dung
khong ? Mot bén thi nd c¢6 vo sé thr dé né thich va ghét. Mot bén né chi c6 mudi thir thoi. Cac vi
tudng tudng coi cai muc tap trung ciia n6. Mot bén la s6 10 mot bén 1a countless, unlimited. Céc vi
nghi coi né khac nhau ¢& nao. Qua nhiéu. Chi cdn mot ty ma so véi sd 10 1a thiy d& so roi. Con
dang nay 13 vo sd ma so voi mudi thi cac vi nghi. Cho nén dbi voi ngudi khong c6 tu thién, mo mat
ra 1 nha cira nam nit xe cd bla bla con v6i nguoi tu thién thi thé gidi nay né chi ¢ mudi thir thoi.



D6 1a : xanh vang d6 tring dat nude lira gié hu khong anh sang. N6 biét co muoi thir d6 théi. N6 dn
10i n6 clr « dat dat dat... » nd niém t&i lic ma n6 nhim mat lai no ciing thy dit. Va khi n6 dic thién
bang dé muc dat, né nhin cai dong séng nd ndi « minh di trén d6 di ta » cai 1a cai chd d6 thanh con
duong cho no6 di. La vi sao ? vi qua mdt thoi gian dai tu thién, cai tAm cta ho bién moi thtr thanh dat
nhu ho muén. luc d6 cac vi nghe nhu phim kiém hi€p su phu ndi véi dé tir : « con cu luyén dén murc
kiém va nguoi 1a mot » c6 biét cai d6 khong ? c¢6 nghe cai d6 khong ? « con hoc kiém dén mirc ma
céi gi trong tay con ciing 1a bao kiém hét 4 » boi c6 nhiéu cao thi ma khi d6i phwong dam no chi lay
hai ngoén tay no kep lai thoi quy vi biét khong ? di nhién cai d6 1a chuyén trong phim. Nhung ma d6i
v6i nguoi hoc Phat thi cai d6 1a chuyén rat 1a hay. DPén mét luc nguoi vé6i kiém 1a mot thi né dua céi
ngon tay 1én kep thanh kiém cua d6i phuong, lac bay gio day la hai thanh kiém chir khong phai hai
ngon tay. Hodc nhu, Bién Trang 1a mét cao thu vé ban cung cia trung qudc xua. Toi di xa rlet ma lat
tui quén 13 quy vi nhd dét tui vé& nha. La 6ng ban rat 13 gii. ¢ ngudi téi xin hoc voi dng. dng méi
14y trai budi dé cach xa 100 mét. ong kéu ctr nham bén trai budi. ban hoai bén hoai bén riét t6i mot
ngay bin duoc trai budi, ong d6i budi qua cam. Roi tir cam chuyen qua trai chanh, rdi tir trai chanh
chuyen qua trai chum ruét. Ong no6i « con nhin sao ma tdi hoi cai chum rudt nd bang trai budi con
cho thay hay » thi nham hoai nhim riét. Pang. Khi n6 tap trung no thdy bang trai budi né noi « thiy
oi bang r6i » thi 6ng mai bo trai chum rudt ra, ong moi bo céi hdt me d6. (M& 16n 16n cho n6 nghe
vui, ¢6 ba do ba nghe nd ky.) 6 ong dé cai ‘ot me, 6ng noi « con nhin bao gio ma cai hot me bang trai
budi con cho thay hay » va cudi cung rdi d6 ong lay cai kim ong dé d6 ong hoi thang hoc tro « co
thiy hay khong ? con bén bay cai dau kim duoc khong ? » nghe hiéu khong ? Cai chuyén nay co thé
1a quy vi c6 quyén khong tin nhung ma céi déng de luu y cua cai chuyén nay khong phai 1a chuyén
tin hay khong tin ma 13 cai ky thuat tir trai budi xudng toi trai chum rudt roi téi duoc ciy kim. Hiéu
khong ?

Thi ¢ day, dbi voi ngudi tu thién ciing vdy. Bubi dau khi minh con chua tap thién cai dau né con
lang xang, con bi chia tri, bi phan tdm boi rat 1a nhiéu tha. Nhen. Vi du nhu minh con ¢ cai dé
thich, trong cai thich c6 v6 sd tht. Ma h& ¢6 vo sb thi dé thich thi co vo sb tha dé ghét ding
khong ? cdc vi tuong tuong nd chia tri dir lam. Chia tri dit lim. Cac vi khong co tu thién cac vi
khéng co biét, cai dau cua quy vi nd bay hét tron a la bi chia du thtr chuyén. Vo ng01 moi biét 1a nd
nh¢ tim lum. Thtr di thi biét. Nhu mat ho no lang xudng 4. Minh thay hoi bi nhiéu. Nén tai sao ma
hanh gia c6 nhiéu hinh thirc nhiéu khi ngdi thién mot lic nghe co thé n6 dau don gidng nhu bi ché
xuong 13 tai sao vy ? thi d6 1a lac ho dang 14 con ngudi méi. Chanh niém va tri tué né dang bién
thanh con ngudi méi. Qua cai giai doan ma dau nhu dau dé vay do, c6 ngudi ho dau ho thiy cai bap
nhu bi cai khan ma ai d6 vit, ¢o nguoi ho dau nhu cai xuong bi ché, c6 nguoi ho ta cai dau giéng
nhu ai ldy kim ma chot v6 cai khép ma gd vay. Pau dén mirc nhu vdy. Nhung ma that ra cai d6 1a
40, khong that. Giéng nhu con nhén nd hdi sang vay d6. Ma phai qua duoc giai doan do6. Tir d6 vé
sau ngdi phé luén. Ngdi khong co biét mét. Ma phai qua dugc cai giai doan Quy mén quan, Giai
doan thap tir nhét sinh d6 rdi thi khac, nhung ma néi nhu vay khong phai ai ciing nhu vay. Khong
phai ai ciing phai qua cai giai doan d6. C nhiéu ngudi ho nhanh ldm. Ho chi nghe Phat néi mot ciu
ho 13 dic khong c6 ngdi xép bang, khong cé. Ty vao cach tu ba la mat, nhen. Lic tu dic lau hay
mau n6 kho hay no dé.

Thi ¢ déy cling vay, ¢ day t61 dang noi. Thé gio1 nay d6i vOi nguoi khong tu hanh thi né gdm vo sb
thir @& minh ghét va thich. Chinh vi viy ta séng trong vo sb cai thich ghét do, ta bi chia tri. Nhung
riéng d6i voi nguoi tu thién thi thé gidi chi con c6 10 thir nita thoéi. Chinh vi véy, kha ning tap trung
ctia ho rat cao. Va nhd kha ning tap trung iy cho nén ho thiy nhitng tht minh khong thdy dugc, ho
nghe dugc nhimg thir ma minh khong nghe dugc. Kha ning thiy dugc dé goi la Thién nhan. Kha
nang nghe dugc thtr nguoi thuong khong nghe duge goi 1a Thién nhi. Nghe kip khong ? ri cai kha
nang hiéu dugc tim nguoi goi 1a Tha tam thong. Cai kha nang nhd dugce kiép trude goi 1a Tc mang
thong. Cai kha nang hiéu duoc nghiép qua tudn hoan thi goi 13 Sanh tir thong. Nghe kip khong ? Cai
kha ning ma bién héa doi non 1ap bién ho mua goi gid thi goi 1a Bién hoa thong. Thi kha nang do
khong co6 gi kho hiéu hét boi vi than va tim ho da lam mét. Bude dau, than tdm 1a mot. Budce tlep
theo Troi Pt v6i ho 14 mot, mudn co nui 14 c6 nti mudn c6 song 14 co sdng. Nghe kip khong ?



Nhung trong kinh néi, lic chia xa lgi Thé Tén lam tam phan. Vua A-xa-thé dugc mot trong tam
phan. Vua thinh chu tén tic trudng 130, gdm c6 : Ngai Ca Diép, Ngai Anan, Ngai Anurudha vé du 18
t6n tri x4 loi vao thap. Thi trong khi d6, ngai Ca Diép, dé nhat ddu da dwoc xem la dai dién 16n nhét
trong ting, Ngai bung cai thap vang dung x4 loi Thé Ton dit vao trong long thap, chinh ngai ton tri
dén va hoa bén canh va ngai chi nguyén thé nay : « Tir hom nay cho dén 218 nim sau, xin dén nay
ding tit, xin hoa nay dumg héo, va dau co troi long dat 16, dong dat thién tai xin 10ng thap hiy yén
vi nhu thé dimg thay ddi cho dén bao gid Vua A Duc nhin thay céi thap nay thi méi tinh » Ngai cha
nguyén xong, Ngai lui ra 1& thap ba lay, va vua A-xa- -thé cho nguoi seal cai thap lai. vua A — xa- thé
song -cling dugc it 1au sau do6 khi sap gia thi ciing bi con glet con vua A — xa- thé 1am vua it lau thi
bi chau noi giét, chau nodi 1am vua it 1au thi bi chau cb giét, chau c6 lam vua it 1au thi bi chau SO
giét. Tong cong 1a bay doi nhu vay. Dan ching thiy dong ho ndy ngd qua, quon quon 1a con giét
cha, ho méi ddao chanh. Hiéu khong ? N6 dua cai dong khac 1én. Qua hét cai doi d6. Thi sau qua
nhiéu triéu dai sau nay dén doi vua A Duc 12 mot tridu dai khac. Vua A Duc 4c 1dm. Chuyén no dai
nhung t6i chi ké vin tét 13 4c 1dm. nhung ma duoc mét vi sa-di giéng nhu 13 A - la- han than thong
cam hoa Vua thanh mot Phat tir. viéc dau tién Vua mudn lam 13, tai vua nghe phap thich qua, ma
by gid Vua mudn danh 1& cai ngudi nao 1a Thé Ton, 1a Chanh Pang Giéc, 14 Cha lanh cua ba cdi, 1a
béc thay da day nén cai gido phap hay ho nay. Vua mudn ldm. Cai vi sa-di nay dat Vua di danh 18, «
Pay la thap cua ton gia X4 Loi Phit — dé nhét tri tu¢, dé nht thinh vin » « bay la ton gia Muc Kién
Lién ...bla ..bla.. » t6i cai thap ctia Pirc Phat, thi vi Sa-di noi « Day 1a Thap tho x4 loi cua Thé Tén.
Thay cta cac vi ton gia. Thiy cua ba cdi. T&r sanh tir phu » Vua chay nuéc mét. Vua quy xudng
danh 18 va Vua thay cai thap bi d6 nat. Hai trdim muoi may ndm rdi, d6 nat réu phong. Thi Vua méi
xin duoc 1am thap méi. N6i xin chir that ra 6ng 13 Vua ma. Ma mudn lam Thap méi thi minh phai
rudc x4 loi ra chir diing khong. Thi khi dng cho nguoi khai thap ng méi chét diéng ludn : dén van
chay, hoa van tuoi nhu vira dit cach day hai phat. Thi d6 1a than thong. Nguoi khong c6 hoc dao
biét kién thirc khoa hoc lo mo thi ho c6 quyén khong tin. Nhung ngudi biét vat Iy mot chit xiu xiu
xiu ¢ biét vé cosmophology, biét vé physics mot chit thi c6 18 ho tin chuyén nay : trong mot cai
diéu kién khi hau nhiét do dic biét nao do cai tudi tho stable ciia moi thir nd s& khac di mot chat. Co
hiéu khéng ? vi du nhu nguoi ta thur réng mot trai ca chua tuoi ma dem vao long kim tu thap do,

thot gian ma no tuoi gion no6 gip 10 1an dé ¢ bén ngoai. To1 muon nodi cai gi ? mot chuyén nira,

thinh thoang ngudi ta bt gip nhiing chlec tau ma da mat tich may chuc nim ma d6 dac trén d6 con
nguyén ma bao nhiéu séng gio giong t trén bién ma tai sao moi thir trén tau n6 khong bi hu ? va cai
dam thuy thu doan trén d6 nd da di vé dau ? thi ngudi ta danh phai nghi ngd 1a chiée tau do trong
mdt thoi gian dai dé ¢ vao mot cai goc khong gian nao d6 ma n6 khéng c6 bi anh huong boi xuén
ha thu dong ning mua lanh néng. Cai d6 noé qua cai tam suy nghi ctia minh. Cho nén 6ng Ai-xtai
Einstein 6ng mdi ndi rang : kién thirc khong quan trong bang imagination. Cai knowledge n6 khong
bang. Vi céi kién thirc ctia minh né 1& t& lim nhung cai tuong tuwong, suy dién n6 cho phép minh di
xa, nod chép canh cai biét cia minh xa hon rat nhiéu. hiéu khong ? cho nén, né c6 nhirng, vi du nhu
than thong dung l1a sic manh tdm linh chinh sirc manh tdm linh n6 da tao ra environment dac bi€t
cho cai vat 6. C6 hiéu khong ? va minh chua khai thac dugc hét cac cai ngudn energy, cac vi co
biét chuyén d6 khong ? minh khai thac chua c6 hét. cai biét cia minh vé mit dat n6 khong 1a gi so
v6i & dudi long dat, va cai biét trén lyc dia nd khong bang cai biét trong long bién va sy khai thac
hét muc strc manh cua gi6 cua nudc cua nang nhan loai bay gid van bj han ché. Cac vi biét chuyén
d6 khong ? Hom nay ngudi ta van con 1¢ thudc dau hoa Trung Déng ma. Phai c6 dén mot ngay, den
mot ngdy ma ngudi ta khong con xai dau ltra nira ma nguoi ta chi con sire dién tir gi6 nudc va ning
thi nhén loai méi kha duge. Con bay gio trén ly thuyét thi dung, ca ba cai ngudn do : thiy dién,

phong dién, va dién do dau ltra thi phai noi 1a dén bay gid ai cling biét 1a thé gidi co nhiéu cai ngudn
dién do nude, do ning va do gid nhung ma néi viy thoi, bay gid chwa khai thac hét thi ciing vdy. cai
ngudn ning luong thir tr ma nhan loai chua biét dén d6 1a tdm thirc. thi theo trong kinh thi moi thir
v thuong theo phuong hudéng dinh va day. Trong kinh n6i, moi thir cyc thinh thi tit suy ma suy hét
mure thi 1én dinh. Cung tic bién bién tic thong thi moi thir né van hanh theo mé hinh dinh va day.
Nhan loai ¢6 luc phat trién vé tam linh thi lai xuéng vé vat chat ma khi phat trién v& vat chat thi nd



xudng vé tim linh. Cai thoi ky nay 1a dinh vé vat chat ma tim linh né rat 13 t8. Cho nén & vao thoi
ky vat chét phat trién cao, ngudi ta chi ¢ thé phat hién duoc ning luong vé vat chit cht ngudi ta
khong thay dugc nang luong tam linh. Hiéu khong ? Gio tin cai d6 chua ? nhung ma thoi Duc Phat,
vét chat nd khong bang bay gid thi tAm linh né phat trién. Gio t6i ké cac vi nghe cai chuyén nay, cac
vi nghe c6 quyén khong tin nhung ma noi phap thi cling phai néi thiét chu, bat tui gidu hoai. Ngai
Huyén Trang. Ngai Huyén Trang 1a thé ky thir 7 d6. La trude khi Ngai di thinh kinh Ngai di ngang
may cai Tay Vyc thi bdo cat qua troi 16n di. C6 luc thi bao cat co luc thi bao tuyét. thi Ngai méi
thiy co lira xa xa Ngai moi t6i xin qua dém. Ngudi thi lanh cong, d6i nita thi cai ong chu cua cai
18u, chir khong phai cai nha d6 dng c6 cai 10 lra 6ng dang 1am banh mi, nudng thit ng an. 6ng moi
ngai vo. ong hicu khach 1dm. Tai 6ng biét Ngai 1& duong, nha ong don khach kiéu vay hoai a. Roi
ong chi chd cho ném udng sita tuoi sira ciru sita dé gido r0i 4n chay thi c6 banh ma 4n min thi co
ba cai do thit, thi 6 ong dang lam bép thi dira bé con dng n6d khéc qua khoc di. Pira bé né khoc mic
tho. Thi ong liéc mat ong thdy.. minh ¢ nha ngudi ta minh thay con nit khoc minh cling thay kho
chiu vy do, cai 1éu thi bang cai 16 mili ma né khoc bang 128 dé xi Ben chiu khong noi. biét de xi
Ben khong ? thi ba vo ba liéc ba thdy ngai, ba lai ba ndm thing nho, nim ngay cai c¢o vay ne, gidng
nhu con meo me. Cai 16 dang chay, ba liéng no6 vo trong, ba day nap lai, cai ba 1am bép tiép, ba don
tinh bo. Thi ngai rung roi. 6 hiéu t6i néi gi khong ? con nit nd khéc ma Ngai thay toi nghiép Ngai
tinh lai Ngai d6, ma con nguodi ta minh dung téi thi khong co tién, thi Ngai dang ngai ngai ma ba
cam thang nho ba liéng no trong 10. Thi liéng trong 10 la coi nhu thing nho tat dai ding khong ?
liéng vo d6 né tit roi. xong ba lam bep xong, ba méi moi Ngai Ngai an hét ndi, Ngai cr dom vo cai
16 khong a. Cai ba « a hiéu rdi. hiéu rdi » ba tho tay vo 16i thing nho ra, ba phui bui thay ra né bo
16m ngdm no choi. Thi ra do, 1a cai bd lac d6 n6 s¢ htru mot cai tha bua nhiéu doi. La dé tranh ké
thu d6, ké thu ma t6i thi tit ca chui vo trong lira nam thi ké thu thiy lira chay thi con gi nira hiéu
khong ? ma dng t6 1 ngay xua 6ng 1a mot dao si ong rat gioi bua. 6ng vi thuong may ngudi dé ti,
gidng nhu gio tui thuong vo chong .. di. Thi trude khi tui tich tui day cho mot cai mén ma phong
than. C6 nghia 1 sau nay tyui con c6 gy 16n dt nha thi hai dira chun v6 vay do. Thi hai vo chdng
nay moi sanh con d¢ cai 1ap ra mét cai bg lac trén nii va cir truyen vOi nhau cai bua d6. C6 nghia Ia,
hdi dau thi ho dung dé tranh ké thu, r01 tir tir 13 dé giai quyét may cai vu rc roi, nhu 13 con nit khoc
thi cho n6 v6 trong d6 ludn. Xong roi thi 16i né ra, phuii phui tiép. c6 nhitng cai chuyén ma n6 qua
mirc, ma tui ké tui ngai. Ngai 1a ba con nim chau nghe noéi éng nay sao hém nay ong chuyén qua
phong than. Nhu bén Ha Tién minh, Ha Tién - Viét nam 4, c6 mot cal truyén thuyét. Hom nay minh
v0 trong thach dong minh gap cai tang da ma n6 dai, hinh con ca sau Thi d6 1a mét vi su sa-di, su
nho, su gioi bua lam thi 1au 1au véy do, su rung minh thanh con ca sdu cho ta coi vy d6. Nhung ¢
mot diéu thé nay, mdi lan ma nguoi ta mudn thay vay do, thi su c6 din. Su dua mot ly nude su tung
kinh, su néi : « coi cho d réi ldy cai ndy tat v ngudi cia su ding su quay lai hoan hinh » Thi c6
cai bita su rung minh xong thi n6 thiy bu qua né so, giuc cha cai chén, chay ludn. Rdi 6ng thanh cai
con d6 t6i gio luén. Thi chuyén d6 c6 hay khong troi biét. nhung ma hiéu khong ? ¢ nghia 1a thé
gidi than thong, thé gi6i tam linh 13 mot cai thé gidi ma minh khong biét hoic mot lan khac. Trong
mot ky thi tuyén Lat Ma cua Tay Tang 4, thi sau 20 nam hoc thi 6ng thdy méi néi « Pa téi lac 1a tui
con thi tot nghiép roi,

thi & day 14 ngay mai bon gio nghe tiéng chudng thi tui con 1én thi hét nghe. Nhung ma khoan,
truwée khi thi phai chuan bi. Thi éng phat cho mdi dira mot cuc than. Cuc than nau bép. 6ng phat cho
mdi dira cuc than xong xudi rdi chia tay « bdn gio 1én nghe con » mdi dira di vé. Thi céi thang
truong 16p 4, tiéng Tau né kéu 1a Trudng trang né mai vira vé téi, gio thoi vu vi, gio tuyét lanh 1dm.
thi n6 v6 nd dot lira, n6 nghe tiéng ngudi con gai & ngoai « Lanh qua Thay oi ! » thi 6ng méi he hé
cua thay con nho dep qua di. Thi « v6 day c6 ltra n¢ con, v6 di con ! » no6 v6 thi cai minh né bi udt
4. Rdi nd ngdi run run. « c6 doi khong ? » ldy miéng banh khui cho no6 an roi hoi tham nay kia vay
do. « thay c6 can sita gi, mai mét c6 sita ctru dé con cing thiy » rdi cai tim sy sao, 6ng thiy chét.
ong thay ong chét. c6 biét chét khong ? thi sang hom sau luc ma danh chudng 1én 4, danh chudng
1én dé ma thi 4 thi hai trim 6ng ting ma ting sinh 4 1én thi. 6ng ndo dng niy nhu mo cau, ong nao
6ng 4y mat den thui 4. Ong nay nhin 6ng kia nguyén cai mat thang cha kia than khong a. Thi 6ng



nay nhin ong kia cuoi thi 6ng kia 6ng ngac nhién 6ng dom lai minh. Hai trim ong déu than hét. Thi
ong Thay ong nhin noi « ROi » « Chir cuc than hoi tbi thay cho dau ? » thi tui n6 moéc ra thi cé cuc
con nhiéu nhiéu, c6 cuc mon hét. thi ra hai tram 6ng d6 v€ phong riéng 4 déu 13 thdy mot c6 ma cai
¢ d6 chinh 14 cai cuc than ma éng thay dng phat. Hiéu khong ? thi 6m 4p hun hit s& mé ma khong
biét cuc than. Hoi nguyén cai cuc than ma 6m n6 hoi sao ma khong den thui dugc. Hiéu khong ta ?
Ba d6 cai mdt ba den nhu cuc than vay do. Co hiéu khong ? ong Thay ong dung cai than thong 6ng
thir. 6ng thir 6ng phat mdi dira cuc than, chi c6 cuc than méi biét 1a thiét hay gia. Thi ciing trang
nghiém nhung ma tui ma dém d6 chéc tui ciing den xi chir chiu sao ndi. Tui doc cai d6 ma tui con
run. Tui sg, noi « chét cha minh ma dém d6 chic minh thanh cai mat tring nhu 1a Bao Cong ludn a
» thi dng thay ra chua toan Bao Cong khéng. Gio hiéu chua ? c6 nghia la ¢6 nhiing thé giéi ma ta
khong thé hiéu dwoc. Sin day toi ciing noi ludn. Dung ¢6 an rdi ma nhim mit chong mong chii
Mait Tong. Pung, Mat Tong tir goc do Nam truyén nguyén thuy thi Mat Tong khong co phai 1a
chinh thong. Nhung ma bén Mat Ton ho ¢ nhimng cai hay nhit dinh ma ta khong thé phu nhan. Vi
du nhu : Ho st dung, nguyén thuy ho sir dung cac cai cau Mat chii ma do la chir viét tit cta nhimng
gi4o 1y. Chir viét tit cua gido 1y cac vi ¢6 biét khong ? vi du nhu : Khé - Tap — Diét — Dao thi Kho
la Dukkha, Tap la Samudaya, Diét 1a Nirodha, Pao la Magga. Thi chit Dukkha ho lay chir Du,
Samudaya ho ldy chit Sa, Nirodha ho iy chit Ni, Magga ho ldy chit Ma. Thi cong lai Dukkha —
Samudaya — Nirodha — Magga ho ldy thanh DuSaNiMa ho liy ra ho doc. Nguoi dé tir nghe
DuSaNiMa 13 ngudi ta hiéu d6 1a Khé Tap Diét Pao. Con bén Thai co cai loai bua, bua dé di khat
thuc. Quy vi ¢6 nghe « tir vat dung »khong ? thi céi tr vat dung, y ctiia 6ng su la Civara, con cai bat
khét thyuc 13 Pindapata. Chit Civara 1a ho ldy chir Ci, con Pindapata 1a ho 13y chir Pi rdi cai chd ¢
ong su 1a Senasana ho 14y chir Se, con thudc chita bénh 14 gilana ... ho 13y chit ghi. Nhu vy thi, tr
vat dung doc tit lai 1a CiPiSeGi. Ho ctr doc riét vay. i bat ho doc. Trudce khi di bat 1a ho viét bén
chit, vira doc vira viét. Di bat né ciing dn moéi miéng ludn. Ngé ldm. ty nhién di nguyén dam né nhin
cai mat 6ng d6 sao bira nay nd sang hon miy ong khic cai bat né lap lanh 1ip lanh né nhin né
khoai. Con may 6ng khong ghi cai bat nd set nhu cuc dét sét bén duong. Nhung ma tui ghi d6 thi
cai bat tui n6 sang lam. Nhin tui di lam nhu tui hoi ngd ngd vy d6. Thi nd ctr tip trung nd dé bat
tui, vé tui 4n ma banh miéng ludn. D6 1a Chi thuat hiéu khong ? Thi Nguyén thuy dé, cai goi 1a cht
1a viét tit cua gido ly. Vi du nhu, c6 bdn céi, c6 bdn cai thao tac ma nguoi hoc dao cin phai nhé do
la : SuCiPuLi. Su la sunati nghe cho k¥. Ci 1a Cinteti 1a nghi cho k¥. Pu, chit Pu la Pucchati 1a héi
cho k¥ li 1a likhati 13 ghi chép cho ky. Nghe kip khong ? Su 14 Sunati 1a nghe. Ci 1a Cinteti 1a nao,
Pu 1a pucchati 13 phai di hoi hoi thdy hodc hoi ban Li 1a Likhati 14 phai ghi chép. Nhu vay thi. Tir
cai chd do tang sinh hoc léy bdn chit d6 ho 1am chix bua. Ho ndi doc cai d6 hoc bai mau thudc hon.
Giéng nhu con nit hoc sinh Viét Nam nd léy 14 thudc bai n6 €ép vo hoc cho mau thudc vay do.
Nhung ma t6i c6 nghe cb gido gia c¢d ndi, that ra 1a 14 thudc bai nd khong co cai gi hét, n6 lay nd
lam dau bookmark thoi a. Nghe hiéu khong ? Biét bookmark khong ? thi & déy ciing vay, tir tir ho
méi 14y cai chit viét tit d6 d6 ho méi liy lam thanh bua mdi 1an doc vay 1a n6 nh¢ gido 1y. Nhung
ma theo trong kinh Phat ctia minh thi cai gi ma tap trung lau ngdy thi n6 thanh ngudn stirc manh co
biét khong ? ciing 4nh ning mit trdi nhung ma nhiét lugng no bi lan téa khong o tap trung. Nhung
ma véi cai magnifier, 14y cai magnifier cai kinh lap 4 thi né gom lai thi né 1am cho chay. Thi day
cling vay. cai tdm nd lang xang lang xdng minh khong cd tap trung dugc strc manh cua tam lyc.
Tam luc 14 cai ngudn kinh khing 1dm. ngudn kinh khung 1am. ddy. Cho nén 1a cai chuyén than
thong hay chii thuat 4 13 tui khen bén Ty Tang 1 tui khen :budi dau ho lam gon gido 1y dé ho hoc,
rOi tir tir ho mdi phat hién ra khi tap trung thi s€ c6 dugc tam luc. Tt d6, khi ho c6 dugc tam luc thi
ho ¢6 nhiing cai ning lyc ma nguoi binh thuong khong c6. Thi du nhu khi minh sdng chanh niém
lau ngay, tui n6i cham cho nghe nha. Ta séng chanh niém lau ngay cai kha ning doc hiéu tim ly
ngudi khac d& hon ngudi binh thudng rat nhiéu. cac vi & day co thé khong tin, nhung toi tuyét doi
tin chuyén d6. Song chanh niém 1a 1am gl biét d6, lam gi biét d6. Sau mot thdi gian ma clng tuy
ngudi hoi bao lau troi biét, tuy dua ai biét, cin co ma. Nhung ma dén mot lac nao dé ngdi noi
chuyén biét ngudi ta nghi gi. Con tu thién hoi thd co cai hay la biét trude ngay chét. vi né theo dai
riét n6 theo ddi riét nd biét cai luc thd nay nay khong thé sdng qua ba ngdy, trir ra cai chét vi tai nan



thi nguoi ta khong biét dung khong ? Nhung néu chét vi tudi gia chét vi bénh thi ho biét, tu nhién
ho biét thoi. Vi cai kiéu thé nay nay khong qua ba ngay, tu nhién ho biét vay dé. Cho nén ho co
thé noi dé tir thu xép di chiéu mai Thay di. Thi minh nghe minh tuéng ho dic cai gi. Chua hin. Vi
ho tu thién lau ngay ho nhay hon nguoi binh thuong. Nghe kip khong ? nhay hon nguoi binh
thuong. Gidng nhu toi biét c6 nhirmg nguoi quen ho ho ngd lam, ho an vay ne, ho an chung voi
minh vy d6, ma ho héi cai ngudi nau bo ba xai bot ndm ha, c6 hiéu chit bot nAm khong ? ma tai
sao ho hoi k§ ? vi ho biét chin muoi chin phan trim bot ndm 14 xai dd tau, d6 Trung Qudc. Ho rat
ghét dd Trung Quéc, cho nén khi ho an ho 1a dan nu an gi01 nira, khi ho an ho nhai ném « bd xai
b6t ndm ha ? » gioi. ngay hom qua t6i ké cai chuyén ong an may ubng tra, nhé khong ? Trong
nguyén cai am tra c6 mot cai vo trdu ma éng Vﬁn nhan ra. C6 nghia la cai gi d6 khi ma tap trung lau
ngay ho sé& dat den mdt trinh d6 ao di€u 1a tinh té hon nguoi binh thuong. Ma khd thay ba con minh
clr com gao 4o tién com gao 4o tién cai dau né bi tro hét tron. Noi khong tin clr mat chit o mdm chir
a vay d6. Ma trong khi khong cé tu hanh cai khi moc gi hét. Lau 1au nghe thay ba vé nha tdi hoc ma
mot 1 khong hiéu hai 13 khong nhé, ba 13 hoai nghi ma bdn 1a thic méc. chiri khong hiéu chiri nhin
ring ra cudi. Nira dém tirc goi phone chiri. Chiri ¢ d6 ma c6 khong biét. Ba ¢6 cai hanh hiéu cham.
oke. C6 cai hanh hiéu cham.

Tudng c6 ba, mot 14 duc twdng co nghia 13 sy quan quanh trong thé gidi va cac thién tuong. D6 niy
gid 13 do cai 6ng ndi thién twdng nay né. Co nghia 1 thé gii cua ho cang don gian nhuong nao thi
kha ning tap trung va bén nhay cua ho cang cao. Va cai thir ba 1a thé giéi cia quan tudng, 13 sao ?
Quan tuodng 1a tu thién 4, tu thién 12 minh c&r dé t6 nudc trude mat minh minh ¢t niém nude nude
nuéce thoi gian sau minh mudn bién cai gi thanh nudc ciing dugc hét hiéu khong ? con dat 1a minh
clr niém dat dat dat 1a chd nao minh muén né thanh dat 1a n6 thanh dat. Hiéu khong ? d6 1a thién
tudng.

Quan tudng 13 gi ? Quan tuwong d6 13, Tk niém xt budi dau thi goi 1a Quan twdéng. Minh dic Pao
bang tri chir khong dic bang tudong, nhung budi dau phai tu bang tudng trude, 1a sao ta ? Pang di
biét 1a dang di, trong a ty dam that ra khong hé c6 di, trong a ty dam chi co su chuyén dong cua bén
dai ma thoi. Nghe kip khong ? trong a ty dam chi ¢6 sy chuyén dong ciia bon dai thoi. Nhung budi
dau tu tir niém x cai dau nd do khong hiéu bdn dai 1a cai khi gi cho nén minh cr niém 1a di, dang
an biét 1a dang an. Hiéu khong ? roi quan thé trugc biét day 14 toc 16ng mong rang da thit gin xuong
tay than tim gan mat ddm mu mau md hoéi phan nude tiéu...bla..bla thi budi ddu minh phai dua vao
nhiing cai d6 1a dd gia. Nhung ma dén mot ngay nao do, tri tué chanh niém né chin muoéi thi luc bay
gid minh evaporate. Evaporate 13 cai gi ta ? 1a Bc hoi. Minh khong nhin né 1a toc 16ng mong nira
ma lic d6 minh thy rang. & dy chi c6 danh va sic thoi. Cai vat chat ma minh dang nhin 1a sic, ma
cai dang nhin n6 la danh. Danh sdc ndy do duyén ma co, c6 roi phai mat. Pac qua ngay chd do. Co
hiéu khong ? Danh sic nay 1a khd dé. Ma cai thiy duoc nd vo ngd vo thudng chinh 1 dao dé. Hiéu
khong ? Thiy dugc nhu vay la chimg dén dé, ma noi trén nguyén tic vay thoi. Chir nguoi dic nd
khong phai nhu vy, nhung phai néi dé biét né 1a cai gi. Chir ba con ctr mo hd, dic 1a cai gi ? Khong
c6. Nhu vay. Nhung ma céi thiy ctia ngudi dic, di nhién, né khac. N6 khong phai sanh bang nhung
n6 khong cé choi lai cai gido 1y, 1y thuyét ma minh da hoc. Hiéu khong ? Gidng nhu hom qua toi da
n6i, Minh str dung ban dd, con dudng dé6 minh chwa cé di nhung minh st dung ban db. Minh ct
men men minh thiy chd d6 cong cong queo queo chd d6 co cai ngd ba rdi toi ngd tu. Ngi tu ndy
queo phai ngd tu ndy queo trai. Chi thay lan muc nd v& vay thoi. Nhung ma bude ra ngoai doi minh
méi thay, 6 cai con duong né cb cai ngd ba ma né cb cai quan cafe starbucks né, c6 mall c6 walmart
né. Trén ban d6 né khong cb vé vay. Nghe hiéu khong ? thi day cling véy. Trén mat ly thuyét thi ta
thy 1 quan tuong 13 gi ? 1a cai budi dau 4, cai budi dau 4 1a minh phai xai bang thé gioi tuc dé ché
dinh. Nghe kip khong ? O day tui néi ciu may chir ba con hiéu duoc 13 tui chét lién. thé gidi né co
hai cach nhin : nhin tir géc d6 chan dé va tuc dé. Goc @6 tuc dé 1a minh nhin v ngoai cua sy vat, vi
du nhu minh néi d6 1a déng dit, d6 1a cai nhin tuc dé. Nhung ma cai nhin chan dé, thi minh biét d6
1a cai go mdi, trong d6 gdm co rat nhiéu con mdi. c6 hiéu khong ta ? Cai nhin tuc dé 1a cai nhin vo
ngoai. N¢ 1a dbng dat thoi, t6i dang vi du. Mai mét di néi, Su Giac nguyén noi cai déng dit 1 tuc
dé cai gd mdi 1a chan dé 1a thiy ba noi. t6i dang vi du thoi. Noi chuyén v6i co6 mét qua di. Bay gio



t6i hiéu sao c6 khong c6 gian. c6 hiéu dau ma gian. thi a 13, cai nhin bén ngoai thi goi 14 tuc dé, thi
du nhu : minh néi day 1a ly nude 13 tuc dé, minh noi day 1a ly H20 1a chan dé. Bay gid hiéu chwa?
nhung bay gi¢' ma ra tiém nudc no6i H20 n6 co biét dudng nd ban khong ? thé 1a danh phai kéu ly
nuée. Thi budi ddu minh tu minh dau co tir dai gi nguoi ta ndi ba xao, khong c6. Toi thu nhit 13
Hanh gia tu ba mé ma ndi 14 quan chiéu. Quan mén quan mung thi c¢6 chtr c6 ma quan chiéu, biét
cai khi gi ma noi déc, khong cé quan gi hét 4. Hoc gido 1y dum cho t6i, r0i séng chanh niém. ddi véi
t6i, tu hoc chi 1a cai d6 thoi. Néu anh tu thién chi, thi anh van hoc gi4o 1y, roi anh tap trung tu thién
chi samatha, néu anh tu thién quan, van hoc gido ly roi séng chanh niém khong co viéc thir ba dé
lam. Hoc gi4o 1y va tu thién chi, hodc hoc gido 1y dé ma tu thién quan. Ma tu thién chi 1a gi, 1a tap
trung vao hoi tho, niém niém hodgc la xanh vang do trang xanh xanh xanh d6 do do tring trang trang
dat dat dat nuéc nude nude, d6 1a thién chi. Con thién quan 1a lam gi biét ndy. Chd ding c6 quan
chiéu, khong co biét gi dau quan. Nhung ma s€ c6 mot ngay, trén cai nén tang cua chanh niém ay, tu
nhién n6 bimg né thy nhimg diéu ma trudc day ta chua c6 thdy. Con chua gi hét ma ta bay dit
quan chiéu thi cai ta thdy 1a cai tao lao va mudn doi séng trong cai tuong, tin toi di. C6 hiéu khong ?
va Toi khong phai la hanh gia, khong phai 1a thién su, nhung ma t61 hoan toan chiu trach nhiém voi
nhirng gi t61 dang ndi vé Vipassana cho ba con trén toan cau dang coi t61. Nhiing bai hoc ma 61
chiéu rong rai trén thé gidi va co rat nhidu chu ting ton tac ciing coi kinh. Thi to1 néi ba con ding
¢6 quan chiéu quan ming gl het 1am on hoc gido 1y cin ban dum cho toi, roi sau d6 song chanh
niém. thi ba con lam gi biét ndy tu nhién no bat n6 sang ra. Thi du, t6i n6i thé nay, mubn biét me
thwong minh ¢& nao thi hoc cho gioi, ldy chong, sanh con thi lac do thi ty nhién biét me cuc véi
minh ¢& nao moi biét a. Hiéu khoéng ? chir ngdi ma tudng tuong, chd rao con nam chd wdt me, chd
udt me nam chd rdo con lan rdi cu lao mang ning dé dau cir twong trong minh khong cé thuong me
noi. Nhung, ctt hoc cho gidi, nha. Hoc cho gioi biét chit biét doc biét viét, rdi biét cai cong trr nhan
chia, rdi hoc hét trung hoc cho t6i, roi léy chéng roi dé con rdi chim con &, nd mdi 10i ra, « a 1am
me 12 cuc nhu thé nay n¢ » Chur con ty nhién ma ngéi, con mac ao tréng, con thit no tim, toc dai,
om cai cap, cir ngé)i ma « tinh me 14 sao ta ? 1a.. » ludn ludn sai. C6 hiéu khong ? tr niém x1 1a cai
gi ? con nin ni bé me 1am on hoc gido 1y dum. Hoc gido 1y dum. Rdi séng chanh niém. Pimg lam
thém gi nita hét. Nhung ma phai hoc gido 1y. Con khong hoc gido Iy khong c6 biét bén dé 1a gi. Noi
méy chir cin ban thoi, Thién 14 gi, ac 1a gi, rdi Nhan 1a gi, Qua 1a gi, Hanh phuc 14 gi, Pau kho 1a gi,
mAy cai ndy ma khong biét T dé, Duyén khai ma khong biét, Bat chanh dao kéu néi 4m a 4m &, thi
cai thu nay da dbt nhu 1a cai con gi t01 noi tdi cai con gi ludn 4, ma téi ndi ta gidn, thoi, ndi con
dugc duogc. Roi toi héi v thién ma quan. T6i thu cai d6 dir 1am. Tbi thu cai nay nira nay. Di qua hoc
thay ba gi bén Thai vé, ma cai mat ta noi thay gom, den thui vy d6, ma thay day : Dang di biét 1a
Séc di hay 1a Danh di, sdc ngdi hay danh ngoi, ho tuong cai do la hay, ho tuong cai do la 1ot r4o, ma
that ra ho van bi ket trong cai ché dinh, vi cai Sic va Danh van 14 tuc dé. Ma cur tudng vay 1a cao
siéu. Roi con ho hiéu B4t Chanh dao 4, Chanh niém c6 nghia 1 1am gi biét ndy, khong dugc so sdy,
thit thoat, cho nén 1a minh phai 1am chdm dé niém cho du khong sot sat na nao. Muc miéng com 1én
s¢ no r6t chanh niém. Com rét khong lo ma lo r6t chanh niém. Troi o1, cac vi vé shwe Oo Min c6
thiy n6 an ma toi ghét lubn. N6 di ma no6 glong nhu né méi xuat vién. Toi thay tu t6i quy lim,
nhung ma tu cai kiéu d6 toi ghét qua di. To6i ké hoai cai chuyén 1a mot cai ba ba hiéu 1am 101 thay.
thdy noi thé nay « Pang di kinh hanh ma thit niém thi minh niém lai tir dau » thi ba nghe nhu vay
ba dang di ba bi thit niém ba di thut [ui. Ba Iui lai cai chd hoi ndy ba thit niém 4, bat dau ba méi
niém. thi nhiéu hanh gia di chung v6i ba thdy la qua, ma khong dam hoi. cudi cing méi cir ra mot
cai ba dan nhét 13 cai ba Vy Nga ndy né t&i hoi. hoi chir « BS oi Bd, B cho tui hoi chir tu kiéu gi
ngd qua » thi ba mdi no6i, ba nghiém mat, khong c6 cudi nhu quy vi dau, ba nghiém « c¢6 quén 101
théy roi sao ? Khi minh tu chanh niém ma bi that niém 13 minh lam lai tir ddu » minh that niém &
dau 14 minh 10 lai cai chd ma minh that niém minh niém lai tir dau. Ba hiéu 15i thay nhu vdy, ma ba
cu re-tua hoai, ba di xong ba lui, ai cling di cai duong kinh hanh, mét duong kinh hanh, ma ba di
ma c6 nhiéu ngudi khong ai dam di sau lung ba, vi khong biét ba that niém Iuc nao. That niém 1a ba
re-tua 1a dung trang. Ba hiéu 101 thay vdy. Khd. N6 khong hoc gido 1y. Cho nén né hiéu gigo 1y kiéu
nhu vady. Cho nén t6i lay céc vi, cac vi dung c6 quan chiéu quan mung gi hét. Ct séng chanh niém



cho t6i nho. Céi « quan tir dau 13 sao ? » c6 hiéu ma, phai khong ? t6i dang di t6i biét 1a t6i dang di
chanh niém, budc trong chanh ni¢m, biét.
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Nén nhd cai nay. Cai chir ma « ti thd ra toi biét ring t6i dang tho ra » t6i nhé toi da giai thich cai
nay ai con nhd cai ndy khong ? tiéng Pali 1a mot ngdn ngir c6 chia, chia dong tir 4. Cho nén khi Dirc
Phat noi rang : « Ty kheo dang thd ra biét rd rang t6i dang tho ra. » thi cai khi ma Ngai dién ta cai
do, Ngai chia cai dong tir thanh « T61 tho » thi cac hoc gia, cac dich gia khi ma ho dich thi ho cling
phai dich sat « Ty kheo dang tho ra biét rd rang t6i dang thd ra » ma trong tiéng Pali, cai Toi thé né
khac véi anh tho, n6d thd, cac anh tho. DOng tir nd chia. Vi du nhu : chit nd suy nghi la cinteti,
nhung ma ho suy nghi la cintethi anh suy nghi 1a cintesi, cdc dng suy nghi 1a cintetha, t6i suy nghi
1a cintemi, ma ching t6i suy nghi 14 cintema. C6 nghia 1a ti — si - tha — mi — ma. Con tiéng Viét
nam minh : t6i &n anh dn ching minh an tui bay an bon né an, tit ca déu viét chit « an » hét 4. Ma
tiéng Pali thi khong. Tiéng Pali thi n6 an 1a bhunjati, tui né an 1 bhunjanti, anh an 13 bhunjasi cac
anh an 1 bhunjatha, toi 4n 1a bhunjami chung t6i an 1a bhunjama. Nhiéu 1dm : La tinh, Y. Nhiéu thir
tiéng. ROi

thi ho méi chia cai dudi. Chinh vi vay, tiéng Pali vi n6 chia nhiéu nhu vay cho nén khi ma Ptrc Phat
Ngai dién ta « Ty kheo dang tho ra biét 16 ring : « Toi dang thd ra » thi cai chd d6 phai chia chir
phai khong ? thi dich gia ho dich chd d6 thiy dong tir chia ¢ ngdi thir nhit thi cling phai dich 1a «
T6i tho ». Nhung that ra d6 1a mot hiéu 1am rét 13 16n. d6 1a van dé ngdn ngtr thoi, chir con minh
dang di minh di bang cai sy can trong chir khong phai di véi tim niém rang t61 dang di. Cac vi hiéu
cai nay khong ? toi noi né. Hbi ndy bé cai ly d6 nhen, t61 hét chua c6 hét, thi quy vi di bang cai su
can trong. Thi cai sy can trong d6 chinh 13 niém. chir khong phai 1a dang di ma niém « toi dang di »
cai d6 1a ba tron. cai d6 1a ba tron. nhiing cai thang ba tron ndé méi vira di vira n6i : Toi dang di. Chur
n6 dang ngdi a ? cho nén & dy can trong bang cach khac. tho tay vao mot cai chd ma minh khéng
biét c6 cai gi bat tric hay khong nghe kip khong ? thi thd vao d6 véi tat ca su can trong, dung khong
ta ? Thi d6 1a chanh niém. Minh dua cai bare foot, ban chén trin ctia minh, vao mot cai dam c6 ma
minh khong biét ¢6 cai gi & d6, thi minh dwa ban chan xudng véi tit ca sy careful, thi minh goi d6 1a
chanh niém, hiéu chua ? mot ngudi con gai mai vé nha chdng, an ubng, nhai nubt lam gi ciing ¥ tu.
thi cai y tor d6 dugc goi la chanh ni€ém. Hodc Phat noi : mot nguoi tur tut ma doi 1én dau mot cai thau
nuée ddy, Vua ndi : Nhidu ra mot giot s& bi chat dau. Ngudi tir th d6 phai tip trung 1am sao cho dau
ding d6 goi 1a niém. Hiéu khong ? Ché khong phai la « Tai dang di biét 13 t61 dang di » ndi nguyén
van ludn « t61 dang di » « T61 dang tho ra » khong phai. chi can minh tho ra véi tat ca su cha y. Tho
vao voi tat ca su cha ¥ nghe kip khong ? thi nhu vy goi la Niém. Do la nhimg cai hiéu 1am rat 1a
l6n ma hanh gia khong biét. va cal « Niém lai tur dau » nghia 1a sao ? minh dang di ma minh nghi
tam bdy, minh phat hién ra « 6 6, phong dat nha » thi bat ddu niém tiép. coi nhu phan quén 1a bo.
ch6 khong phai 13 minh re-tua tré lai. Cai d6 1a ky dir lim. Ma né hiéu vay d6. Nhé cai do toi quan
trong. Hodc nhiing cai chuyén nho nh6 ma minh khong biét. Khi bi dau don, chi ghi nhan rang : «
kho tho dang c6 mat », hodc « con dau dang c6 mit ». nd khac véi cai chuyén 1a « minh dang bi dau
» khi minh thiy rdng minh dang bi dau c6 nghia rang, d6 1a con dau ctia minh. Ma khi c6 hai céi
minh no6 gin lién thi con dau sé& bi duplicate. Duplicate 13 c4i gi ta ? — nhan d6i, da. ma chi cin ghi
nhén con dau dang c6 mit thi tinh hinh c6 khac. vi sao ? vi luc d6 minh véi né khéng c6 mic mé gi
hét. con t6i dang bi dau 1a minh rude cai dau vé nha minh. Hiéu khong ? nd khac nhau nhiéu 1am.
cai lit 1éo 1a sao phai hoc gido 1y, 1a dé tranh may cai d6 d6. Minh tranh miy céi hiéu 1am d6 d6. N6
quan trong 1dm. Vi, nhé mot chuyén nita. tat ca nhitng gi quy vi ¢6 dugc dugc hay 13 bi nha trong
thoi gian tu tap tué quan, tat ca nhitng cai d6 chi 1a tht minh nhin. Roi né d&én di 13 chuyén cta no.

Chu ¢ day khong c6 sy danh gia va sir dung label, dan nhan. Khong. Khong. Vi du nhu, lic nay
minh chanh niém t6t hon hom qua nhiéu lim. D6 1a label. Hiéu khong ? sao lac nay ngdi nd dé qua.

T6i xudng cap. d6 1a label. Tinh tin. biét. n6 dén hay khong. Ctr nhim mat. ¢t niém ghi nhan. minh
nhu thé nao biét rd nhu vay. minh nhu thé nao dimg c6 danh gia, ké cha no, lac nay né 1én xudng gi
ké né. Roi thiy n6 xudng bit dau cai tim n6 budn. Bay ! thdy né 1én cai tim no kiéu ngao. Bay ! cai



nao ciing vy hét, cir nhin né théi. Cho nén t6i ndi : Chua biét dao thi trén khé tim vui, biét dao roi
thi 1am lanh lanh di, t6i lic hanh dao thi cai giéng gi cling chi dé nhin théi. C6 hiéu khong ta ? c6
hiéu ba cai nay khong ? ma khi Phat tir & cai giai doan trén kho tim vui minh khong noi, chir cai giai
doan ma 1am lanh lanh dir 14 cai mat n6 hit 1én trdi roi. b thi nhidu thay ghét 1am. hoc gido 1y nhiéu
mat thay ghét 13m. cho nén vé chua thay mit Phat tir ndo ma hat hat 1én 13 biét 1ién, mot 1a tén nay
gioi gido 1y né. Hai 13 tai gia lam phudc nhiéu né. Ba 1a ngdi thién giéi né. Bdn 1a chic giir bat quan
thuong né. T6i htra ludn. Bao dam. make sure ludn. Ga- ring —ti. La ctr v6 chia ma thiy em nao
mit thdy ghét 1a em d6 cong dirc trung tring d6. Con cai em nao ma mit n6 khiém tén 1a nd chwa co
gi hét. trong khi d6 phai nguoc lai moi dung. Cai thr ma n6 tu dit dan 13 cai mit no rat 1a do, no6 rat
1a kho, n6 rat 1a bu. N6 hién 1dm. Con cai tht tio lao minh nhin 12 minh biét. C4i thoi mat phap né
nguoc lai. Cai tén nao mat théy ghét 1a dao hanh tran dﬁy. no ¢6 ba mo 1a mat nd théy ghét. That ra
chung ta c6 b thi tri giéi hanh thién bao nhiéu di nita, thi tat ca céng duc chi 1a thudc chira bénh ,
quy vi c¢6 biét khong ? khong c6 cai dira ndo ma no ba tron dén mirc ma né khoe véi nguoi ta moi
ngay né udng 300 do — la tién thudc hét. hiéu khong ? ma dira nao no di khoe « em bi ung thu né.
Mot ngdy em ubng 300 tién thudc » thi cai dira d6 né vira 13 bj ung thu ma vira 13 bi khung nira. toi
nhd cé céi ba do6 ba di bac si ma ba noi, « troi o1, bac sy biét khong ? dao nay em an ma em bi danh
rém hoai, ma dugc c6 cai 1a khong co thui. » Bac sy noi 1a « véy la ba bi ca cai tai miii hong ludn
r01 do. Nay gio toi mudn chét luén ma ba khong c6 biét ! » ba ctr thyt thut thut déu déu ma bac sy
ong lich su 6ng khong c6 dam. Ma ba cr lam déu déu déu vay do. Ma ba con tu hao, « danh rim
dugc cai khong c6 mui » co hiéu khong ? bac sy méi noi « ba khong phai mot chimg dau. Bén
dudng rudt ciia ba co van dé rdi, ma bén tai mii hong nira. ba phai chita tim lum chir khong phai
mot thir dau »

t6i On lai, biét & doi nay c6 ba kiéu biét, d6 1a biét cua thirc, biét cuia sau giac quan. Ghi rdi. ghi roi,
chi on lai thoi. Cai biét thir hai 1a cai biét cuia tudng, 1 cai biét thong qua kinh nghiém hdi trc kién
thirc. cai biét thir ba 1a cai biét cua tri, c6 nghia 1a kha ning phan biét t6t xiu nén hay khong nén.
Nghe kip khong ? céi biét cua thirc 1a cai biét ctia sau giac quan : thiy nghe ngiri ném dung. Cai biét
thir hai 13 cai biét ctia hdi tc, cai biét goi 1a khong ¢é cai sang tao. cai biét theo 16i mon goi la cai
biét cuia twong. Cai biét thir ba 1a cai biét cua tri, 13 biét suy 1y. Thi hoi that ba con, ba con ty nghi
coi trong doi song thuong nhat, thi ba con xai cai nao nhidu nhat ? Tuéng nhiéu. Khong. Thirc nita
chtr. Tt 14 xai hai ci dau 4. Con cai biét bang tri ba con it xai lim. Trong ba cai biét d6, to6i méi
no6i dén cai biét bang tuong. Cai biét bang tudong c6 ba nhd khong ? dung 13 nhin khong ¢ tm bang
n6 rdi. bay gid trude hét né, cai biét co 3 :

- Cai biét bang thirc

- Cai biét bang tuong

- Cai biét bang tri

Ma cai biét bang thirc c6 6 : ghi kip chua ? tirc 13 biét qua sau giac quan.

Thir hai, biét bang tudng, c¢6 3. Xong chua ?

ROi cai biét bang tri 1a ciing ¢6 3 : Van — Tu — Tu

Nghe hiéu khong ?

Ma trong cai Van no lai 13 tuong d6. Kho nhu vay. Biét qua van n6 lai 1 twéng nhung van phai ké
chu biét sao gio.

Bay gid ¢ nghe kip khong ? Gid hoc nhu con nit di : « cai biét gdbm c6 3 1a : biét qua thirc gdm co
sdu 14 qua sdu gidc quan mat tai. Thir hai 13 biét bang tuéng gdm c6 ba, d6 1a duc tudng thién tudng
va quan tuong. Cai biét thi ba 13 cai biét bang Tri, gdm ba thir, d6 13 : van tu tu. » Dang 1a bai hoc
budi chiéu nay bao nhiéu d6 1a di 1am rdi do.

Chiéu nay toi chinh ddn lai mot vai cai hiéu sai cta ba con. Vi duy, thién d6. Vi du cai vu thién hoi
thd. Rat nhiéu ngudi cho dén bay gio tw xung ngdi thién ma khong biét mot chuyén rat 1a can ban
d6 1a : Theo di hoi thd chir khong diéu khién hoi tho. Biét cai d6 khong ? nhiéu ngudi bi bénh rat
1a ning 13 ho diéu khién chr ho khong c6 theo doi. Dang nay, nguyén cach la ho cu dé no ra ty
nhién, n6 ra hét thi ty dong né cé nhu cau di vao, ma khi n6 vao day thi ty dong né c6 nhu cau di ra.
Ma tai sao minh khong dugc diéu khién ? 13 vi : anh phai dé tu nhién nhu vy dé anh thiy ring : cai



hoi thd d6 n6 khong phai 1a cia anh ma né 14 cta co thé. N6 1a nhu cau cta co thé. N6 khong phai
1a nhu cau cta anh. Anh mudn hay khong thi hoi thd né van cé. Bang chung 1a lac anh ngi anh ¢
thd khong ? D6. Thiy chwa ? nhu vay c6 nghia riang, hoi thé khong phai 1a ciia anh ma né 13 cai tim
than nay né. Con anh thich ndi cai than nay la cua tui thi n6 khung, né bi ung thu. Néu ma cta anh
thi n6 déu c6 vu né khung khing bét tir viy. Nghe chua ? cho nén néu 1 cai than nay khong phai la
cua anh thi hoi tho cling khong phai cua anh. Ma cuia tui n6 véi nhau khong c6 mac mé gi téi minh
hét. Minh chi 4n rdi ¢6 trach nhiém 14 nhin tui n6 théi. Thi, nd vao ddy thi ty dong né s& di ra. Va
néu chanh niém sé théy giai doan gitra thi n6 vao déy, no6 s€ ngung lai chd mot chut, tic 1a : sanh try
va diét. théy chua ? Tru 1a n6 ding : vao, ra. Va nén nhé : Chi theo doi, khong diéu khién. Cai
chuyén nay rt quan trong, vo ciing quan trong. Cho nén, thir nhat minh thay né 1a v6 ngi, khong
phai cua toi. Thr hai, khi ma minh theo ddi vdy d6, minh khong diéu khién thi minh khong c6 mét.
Chtr con thién xong ma né mét qua. Toi nhé c6 hai thang khing n6 tron bénh vién d6 nhé khong ?
n6 trdm duoc cai xe dap thi né chay. N6 chay ma hai dira phan cong nhau : da thi dap, dia ngéi
dang sau, dtra ngdi dang trude. Thi n6 chay mot hoi, thing ma dap ndé mot hdi nd mét qua. Thi n()
n6i : « Tao mét qua. Chic ddi phién qua. Tao dap tao mét qua. May sudng. » Thang kia n6 néi :
Bo may tuong tao suoéng ha ? may dap tao bop thing cling mét vy ». C6 nghia la, 1€ ra la n6 chay
thong tha la no di xa rdi, nhung ma thang no nghi trong bung 1a thang kia no lay chan no dap rdi thi
minh 1am gi ? minh c6 c4i tay minh thang théi. Thi ta noi...

Thi & ddy ciing vay, néu theo ddi hoi thd ma theo cho dung 4, 13 tu 1a khoe, tu 13 thanh than. Pang
nay né bay chuyén ra cho né réi, cho né thém mét. Nha. T6i thay nhiéu ngudi ho cang tu cang mét.
Ma tai sao mét ? La tai vi kiém chuyén. kiém thém chuyén dé 1am trong khi Phat day qua ém 4i.
Phét kéu : « N6 sao dé yén n6 vay di con, con chi dom né théi. Con chi nhin dong nudc no troi. Cai
nao rac thi con biét 1 rac, cai nao hoa thi con biét 1a hoa vay théi. » Pay dung ¢ trén lay cai que
khéu, hoa tr6i phia day, rac tr6i phia kia. Cai d6 ba tron n6 mdi lam. Ma noi t61 khung méi nhe. Co
hai cha con, 6ng bd ché con di hoc. Ma mdi lan di ngang 6ng nghe trong d6 c6 tiéng « Chin muoi
chin. Chin muoi chin » ma ca may thang troi, ong bd méi tic : tai sao cai thang khung né dém chin
chin. 6ng méi dé con 6ng dimg cong 6ng dung xe dap mdi leo 1én coi tai sao nd dem chin chin. 6ng
moi vira chui v6 n6 go cai boong kéu « mot tram » Thi ra, 1a c¢6 mAy nguoi bi gat 10i, ma coi nhu la
no6 dang cho cai tén mot tram. Ong tirc qua tirc, may thang trdi, cai thing tai sao né6 mé con so do
qua. Thi dng méi dung xe dap ong leo Ién lic d6 né mai go cai « boong » nd kéu « mot tram » ong
moi hiéu, a thi ra nd dang kiém nguoi. Co anh chang, anh t61 quan bar. Anh thiy phia trudc quan
bar ¢6 thing cha rau ria xom xam, ngdi cau ca, kéo moéi tha xuong roi ré ré. Cai viing nudc nd trong
vt &, c6 cai gi ma cau. Hoi thi anh ngai, ma cai mat 6ng ngiu c6 cai seo vy ne. Ma rau. Cai cang
ma nd giong mot cdi la vo tuong ludn 4. Ngai qua, ma tirc qua tire 1a 6 ong cau cai gl ¢ day. Cubi
cung, anh méi vo kéu nguyén mot cde bia bur. Noi, « anh udng di » « Cam on ». Uong « Hoi thiét
ong nha, 6ng cau gi dza ? » «co gi dau, cau bia. Tlr sang gid 6ng 1a con thir tdm rdi. » cha khong cd
tién ma thang cha khoai nhau. Cha lay can cau ra ngdi ciu ma thtr thing cha khong ai dam hoi hét
tron cho nén 1a ctr thay to mo 1a cho cha cbe. Hoi : « cau gi? » 13 « cau bia. » La cha biét rdi.

Oke. Nhu vay cai biét c6 ba : Biét bang thirc co sau, biét bang tudng co ba, va biét bing tri c6 ba.
Dung chua ? thi cai biét bang tudng c6 ba 13 : minh di hoc rdi, 1a biét bang duc tudong. Hdi niy toi
¢6 hoi 1a trong ba cai biét d6 minh séng bang cai biét nao ? cai thic va tuong. Vay trong ba cai
tudng ta séng nhidu bang cai twéng ndo ? quy vi ma noéi thién twdng 1a toi chét 1ién 4. Bang duc
tuong. Khi hoc vay minh méi thay minh nhuc ding khéng ? Minh lwa céi gi thap minh xai khong a.
C6 hoc minh méi thdy minh tao lao ¢& ndo. Con minh khong hoc, 1am dugc gi minh ciing tuéng
minh hay. C6 hoc

Tui Tay phuong nd c¢6 cau hay lam : Ngudi khong doc sach 1a nguoi dang s¢, nhung ke doc mot
cubn sach dang so hon. Tha nd dét né khong biét cai khi gi hét no c6 mic cam. Cai thir n6 thiy ba
mé no thdy nd hay méi ghé chi.

Cho nén, khi hoc gi4o 1y roi minh méi thdy kinh di. Kinh di & chd 13 : minh da sdng & cai thé giéi
thép kém ré tién ¢& nao. Va minh tu thién, sé)ng chanh niém 1a dé minh, nén nhé, minh tu khong
phai 12 dé minh nang minh 1én ma minh dé khong con thp nita. Hai cai nay khac hay gidng ? Tu dé



chung thanh va tu dé khong con pham nita. Hai cai nay khac hay khong ? Khac. Hiéu ha ? Sao thiy
nhiéu nguoi khong hiéu. Tu dé chung thanh 1a Tu dé mong dugc cai nay cai kia. Con tu dé khong
con pham 1a tu dé bo con ngudi thay ghé cua minh. Khéng c6 cdn ma c6 pham khong c6 thanh tui
thay khén cai gi, t6i rinh t6i nghe né khan ma « khi nao hét vé minh thi thanh dao » minh khéng c6
can nguyén nhu vay. khi hét vé minh thi ty nhién n6 thanh dao théi ch. «Con lay Phat tir bi khi
nao con nguyén cho con, hét vo minh thi con phai thanh dao » khoéng c6 can nhu vay.

Tu ma véi cai long cau ching thanh 1a rat 13 nguy hiém. La béi vi sao ? thanh minh dau c6 biét mit
mili ra sao, cho nén minh thiy céi gi la la minh tudng 1a thanh. Yeah. Cho nén bay gid Viét Nam co
céi trao luu 13 nhidu ngudi cho minh ddc Nhi qua, Tam qua dong nhu quan nguyén trong nuac. Vé
quan 2 no co cai trung tam nguyén thuy 1a ho hira ludn 1a co certificate, so thién, nhi thién, thlen su
dong moc ky tén. T61 nghe ma t61 ham vé lam md. Co. C6 ludn, ghi chimg nhan ludn la tAng may
tang mAy. Ma vui nhét 13 tang th& tu ma ra ngoai ta n6i chiri 16n hay hon tang thir nhat béi vi né co
hué nhiéu chii sic hon, chiri coi nhu tan mat hon. Noi cai tén ma nd chiri nd khong biét nd chui co
nghia 13 « phi tuong phi phi tuéng » khong chiri Ay 13 chuai vay. cho nén, nén nhd, t6i lay may b,
dimg c6 nghi ring tu dé ching thanh. La vi minh khong biét Thanh mit mdi ra sao, ma cin ban 1a
minh qua ranh cai pham ctia minh hiéu khong ? Cho nén tu dé khong con 1a pham thi n6 chic an
hon rat 1a nhiéu. Vi Pham no ra sao minh biét roi. Hay 13 khong biét luon ? Hiéu khong ? Tu dé
khong la Pham no c_héc an hon. Cho nén, tu c6 hai cach : Tu 1a ctia nguoi lum ve chai va ngudi db
rac. Tu ciia ngudi d6 rac 13 né an toan vi thiy rac 1a lym. con Tu lum ve chai 13 lym nhiéu khi lum
nham lyu dan nita, lum nhim cai bich mém mém 4m 4m 14 ket 1dm. Biét cai bich gi khong ? So qua
s0. Khong biét ha ? Troi dat oi, toi khong co ma t6i biét. Toi sg cai vu d6 1am. Thuong gi thuong
chir con ma néi cai vu d6 6n qua. Toi nhin t6i théy thuong cha me no, cha me la ¢& nao cling...
Cho nén tu ¢ hai cach 13 mot 13 tu kiéu d6 rac va hai 13 tu lum ve chai. Thi minh thiy tu kiéu d6 rac
12 n6 chic an hon, an toan hon. Tuc 1a théy cai gi bay thi bo. va nén nhd, ctru canh cia Pao Phat la
b6 duoc cai gi chir khong phai ¢6 duoc cai gi. Khi anh bo hét thi ty nhién cai co cia anh nhiéu vo
cung. Lic anh khong ban tm anh s& duoc cai gi. Ma toi chi xin anh bo cang nhiéu thi, c6 nhé chiéu
hém qua t61 noi, day 1a cong thirc bang vang ma ba con phai ghi nhé : « Khi c6 mot thir dwoc thém
vao, thi s& c6 vo s tht bi 14y ra »

Con nhé cai do khong ?

Khi c6 mot cai thién duoc thém vao thi ¢ vo sb cai ac dugce léy ra.

Khi c6 mdt cai ac duge thém vao thi co vo sb cai thién duoc léy ra.

Céc vi ¢co thé khong tin. Ngay hom qua t6i c6 chimg minh 1 cai tit néi xau 4. Minh tudng cai do6 1a
t6i nhe nhung ma khong. Cai qua ac cia ndi x4u nd lam cho minh tan hoang cudc doi ma minh
khong biét. C6 nhitng ngudi dé ra ma thi phi trung trung. RSi nhur cai t6i bon xén, sanh ra 1a nghéo,
sanh ra 1 co hoi lam by, né cang 1am bay n6 cang nghéo. Néi chung, bét thién n6 dé ra bat thién.
Ma céi thién né 1a diéu kién tot cho cai thién. Khi minh sanh ra minh giau minh dep minh gioéi minh
khon ngoan minh ¢é uy tin thi minh méi c6 diéu kién dé tiép xuc voi nhiéu thanh phan cao cép
trong xd hoi. con sinh ra doi ngheéo bénh tat thi co hoi dé ma tiép xtic voi thién ha, nhan si bon
phuong la rat han ché. Cir quan quét quan quat. khong c6 noi chuyén gi hét. Noi cai chuyén ma co
diéu kién t6i day hoc gido ly n6é khong co dé, néu minh nghéo. Cac vi biét 1am hai job ba job
khong ? t61 khong biét diéu kién quy vi t6i dau nhung ma téi nhin & dy co thé phan ra lam ba
hang : Mot, tu 161, quon khong co di déu. Hai, la cai gio nay la gio khong nhan dugc job, Ba la c6
thé 1a vi cai 1ong hiéu hoc. Lau 1au dng vé tranh thu toi nghe, khong bd bé ngang cling bd bé doc.
Va t61 cling noi 16 la, cai gido Iy minh hoc nhur thé nao d6 hanh thé nao d6 ma né du dé thay ddi con
ngudi ctia minh, cho nén c¢6 bén 1y do ma chiing ta khong c6 nén ty dic tu kiéu ty man véi cai kién
thirc ctia minh, ¢6 nhé bdn cai d6 khong ? mot, la c6 v6 s6 nguoi hon minh. Thir hai, cai biét ctia tu
da huon, tu da huon nay gidng tu da huon kia, cai biét bon dé gidng nhau. Nhung cai biét ctia pham
phu vé bdn dé khong c6 ong nao giéng 6ng nao hét. C6 hiéu khong ? vi cai biét cia Thanh nhan nd
¢6 chudn muc, né c6 cai standard, con cai biét caa pham phu nd khong co6 standard. Hai vi thudc
10ng Tam Tang hét nhung ma t6i bao dam hiéu cua hai vi khong thé nao giéng nhau hét. Vi sao ? Vi
cai nén tang tam thuc, nén tang tri kién, tdm tu, tinh cam, kién thirc, moi truong, gido duc hoc



duong, bdi canh sinh truéng hai cha khac nhau. Cho nén, khi viét sach hai cha ¢ thé na na nhau
nhung trong tham tdm hai cha khac nhau. Pay 13 Iy do vi ddu bén Mién Pién c6 qua nhiéu thién su.

Nha. Cho nén, cai thir nhét, c6 t6i mot ty nguoi hon minh. Cai thtr hai, cai biét d6 n6 khong du dé
thay ddi con ngudi minh mot cach toan dién, vi néu ma cai biét d6 co thé thay ddi con ngudi minh
thi dau c6 con nhu thé ndy. Thir ba 1a minh khong thé mang cai biét d6 di qua chd khac. ¢ hiéu
khong ? bay gio tit thd thanh con tring con dé 13 ba cai vu bai vo nay 13 coi nhu xong. Minh hoc 1a
minh nhé chi gieo duyén thoi. Doi sau kiép khac sanh ra, ¢o diéu kién hoc Tam Tang hoc nhanh hon
nguoi khac, chi vay thoi. Chir khong thé ndo, minh nhé lai hét. Khoéng 6. Nh¢ nha. Cho nén, thir
nhét, cai biét nay c6 nhiéu nguoi hon minh. Thir hai do la, cai biét nay khong du dé thay d6i minh.

Cai thir ba 1a, minh khong thé mang cai nay qua cai chd khac, phai khong ? va cai thir tu, cai biét
nay hoan toan c6 thé mat tiéu trong mot sém mot chidu. thi du nhu, bi mot cai tai nan nao do, bum,

xong. Hiéu khong ? n6 rat 1a.. cht Tu Da Huon khong co. Tu Da Huon khong thé nao bi mat tri, Tu
Da Huon khong thé nao bi say rugu, Tu Da Huon khong thé nao vi mét 1y do sinh 1y hay tim 1y ma
thay d6i nhan thtrc. cai ndy t6i phai khang dinh mot ngan phan trim nha. Xin nhic lai, Tu Da Huon,
ngudi ddc so qua, ting thanh thap nhat, tuyét d6i khong thé vi mot 1y do nao ma thay ddi nhan thirc
ctia minh vé T diéu dé, vé Bat Chanh Pao, vé Tam Bao. nhung Pham phu thi c6 téi mot ngan 1¢
mdt cai 1y do dé ma thay doi nhan thirc. chi can té nd gd cai bang mot cai, né chét, con né khong
chét ctr ngdi cudi cudi 13 xong. Hom nay ngude mit nhin troi, dwa tay vo miéng xem doi phu du.
Hoc xong, cai té cai cudi cudi. Co nhimg ngudi dang ngon lanh, tu nhién udng 16n thudc. Khing.
T6i noi hi vong cai nguoi do khéng c6 cai dip nghe dau. Bén Dallas ubng 16n thudc khung miy nam
sau d6 tu nhién n6 hét. Bi sdc 4, bac si chira khoéng dugc. Ty nhién, ¢6 nguoi ndi do nghe kinh,

nhung ma t61 noi, né khung no nghe cai gi ndi noi nghe, ma do cai nghiép nd hét. Ba nim 1a no tinh
lai. Thi néi chung pham phu minh né ¢6 ngan lé mét ly do dé ma thay d6i nhan thirc. chua ké c6 cai
vu ndy nita. tinh cam c6 thé 1am minh thay d6i nhan thirc, kién thirc co the lam minh thay d6i nhan
thue. Co biét khong ? Tinh cam c6 thé 14 toi thuong cai cd do qua, cai ¢ 1i tai ri tai riét roi toi theo
¢6 ludn. Tir thuong cb t6i chap nhan cai tin ngudng caa cd. Co khong ta ? Vi du minh thuong ¢, cb
ctr ri ri tai « con noéi thay nghe. Kinh Phét con ciing nghién ctru k§, con biét néi chung Vi nhan thé
gidi trong 1ong con chi ¢ Phat théi. Con dong ¥ voi Thay thoi. Nhung ma thay nghi ky lai coi, Phat
cing l1a do Chua tao ra, cho Chiia v6i Chua gom vé mot mbi di. » Minh thuong c6 qua, minh thay
hay hay. Hoi dau, 1a nhé khong ? 13 tim thire d6i khang, sau d6 1a mién cudng, ba la thoa hiép, cudi
cung 1a dong thuan. Nh¢ bén céi step rt 1a quan trong, ma nhiéu t6i suyt dao Chua bo, bo chua
thanh Chua. Cho nén,

Nha tho ghé budc nha tho

Ngo 1én tuong chia nha tho nh¢ Chua

La no rat 1a dé. Minh thuong ai 13. Toi ¢6 biét mot vi thiy bén Tay. N6i Phap ma khong dan ching
thi ba con nghi chuyén phong than, ma noi dan chung thi né ciing hoi nhay cam. C6 mot vi su Nam
Tong bén tay, rat 1a cuc doan. Vi d6 n6i vé chay man, n6 vé tinh do, néi vé Di da, noi vé Quan Am

n6i vé Pia Tang, Thé Chi Ph6 Hién ma vi d6 phang coi nhu 1a khong thuong tiée. Nhung ma vé
sau, O mot c6 d¢ tir, ¢6 di chang hang : mdt lic hai dao. hiéu khong ? ma khong biét co thuyet
phuc thé nao ma vi nay cudi ciing ciing chang hang theo. Vi nay tin rang, vi nay dinh nghia vé Quan
Am theo huong Nam Tong. D6 la mét vi BO Tat ciing s& thanh Phat vdy d6. Tic 1a phién dich sao
ma may ong kia vo Nam Téng hét. Tirc 12 khong c6 chdng nira nhung ma khéng co tin theo cai kiéu
ctia ngudi Béc truyén. Nhung ma tin cai Bic truyén theo huéng cia Nam truyén hiéu khong ? tirc 1a
hdi dau minh chéng ong hang x6m nhung ma réi minh thuong con gai 6ng hang x6m cho nén minh
lam sao dua 6 6ng 1én 6ng nhac 1a xong 101, ngdi chung ban. Mac du la minh con gi d6 hot lon con,

lan can nhung ma bay gio minh dé la ré r0i. khiép nhu vay. trong kinh noi rang trong dong lun h01
n6 c6 nhiéu cai dang s¢ do 1a co hoi gdp minh su thién hiru rat hiém, co hoi gap ta su ngoai dao rat
dé, co hoi gap song hién rat hiém. co hoi séng ac, rat dé. vi sao ? 13 vi cai strc hat ty nhién, cai
gravity ctia phién nio n6é manh lim. sirc hut luan hdi ctia minh da di nhiéu klep, nd quay no tao ra
quan tinh. No tao ra tir truong, sirc hut manh 1am. n6 hat nhiéu doi. ndé quay nhiéu doi né tao ra sirc
hut, glong ly tdm &. Thi tat ca déu hat vo Tam cua Phién ndo hét. Mot vi Phat 1a mot vi B tat 1a cai



ngudi mot ngay dep troi thay ra 1a ta, sao ma ai ciing bi rit vo tim vay ta, rdi nhay ra. Nhay ra dé
thanh Phat. Va nhin vao trong cai dam dang bi quay coi dra ndo né nhin ra ngoai né mudn ra thi
mai tho tay kéo no ra. Hiéu khong ta ? con khong minh ctr tiép tuc quay. Theo cai lyc no rat vo tAm.
Trong kinh néi 13, 1u ldu méi c6 mot ngudi 1a sattasava c6 nghia 13 tinh hoa ctia chiing sinh, thay
ky qua viy ta, sao tat ca theo 161 mon, nhay trd ra, nhay khéi cudc choi dé. Biét choi nhay day
khéng ? muén ciing phai dung lic ma mudn ra ciing phai ding lac. Thi cai vi BS Tat 1 nguoi nhay
ra khéng mubn c6 mat trong cudc choi do nira, kiém cai chd dé ma nhay ra.

C6 nghia la, Ngai khong tlep tuc trong cudc choi dé nira, thé 1a Ngai ra. Con khong, minh cir mai
hoai trong cai cu6n — hit, cuén — hat. Cac vi biét, cac vi khiép lam roi. ¢ mot cai chuyén ma néu ba
muoi ndm vé trude toi nghe 13 t6i da khac nhiéu 1dm. Téi chi can dém nay vé quy vi suy nghi lai,

thich 1a gi, Ghet la gi. Cac vi s¢€ thay d6i con ngudi nhiéu 1am. Do tién nghiép, do khuynh hudng
tam ly, va do moi truong song ma hom nay cai thich cua ngudi nay khong giong nguoi kia. Nghe
kip khong ? Va khi khong hiéu duoc cai nay, minh tudng cai minh thich 13 cai gi d6 rat 1a gh€ gom.

hiéu khong ? cho nén minh khong c6 cai gan ma ma lia bo cai thé giéi minh dang cim dau, dang
guc mit vao trong d6. Nghe hiéu khong ? néi hoi ning, minh nhiing con heo ma dang guc mat trong
nhimg cai thung cam ma minh cir tuong do la thé gisi vang son. Phat day rang, Pham phu théa man
vOi nhitng gi minh dang co, gidng nhu con giodi trong déng phéan. N6 thay rang, déng phéan ciia né to
hon dbng phan cua con kia. Bac thanh la con nguoi dimg nhin hai cai dbng phan d6. Bai kinh d6 néi
rat ning, rat ning, nhung ma rat dng. Cho nén, Ngai néi la ké pham phu tu hao, tu dac, ty man, ty
kiéu, tu ton, tu dai véi nhiing gi minh c6 ma ho khong biét d6 1a niém tu kiéu cta con gi0i no dang
so sanh dbng phan cta né véi dong phan ké bén. Bai vi, néu trong mot cai nhin rét rao triét dé nhat,

thi moi hién hiru né khong co ly do gi dé tiép tuc. biét noi nghe hiéu khong ? ngay hom qua t61 da
noi can 1oi rdi, ba con mit ¢t do ra. D6 13, chung ta khong ¢ 1y do gi tiép tuc ton tai, chiing ta c6
song trong mot cai diéu kién dep nhat tho mong nhét ling man nhat trit tinh nhat rdi thi sao ? no cir
quay hoai. Hai dra cam tay nhau tién dong ngoc nit bay hoai trong vii try, ghé ngang nhimng hanh
tinh tran day anh sang xanh vang do tim, nhac troi réo ric thom ngat, kim cuong day ca bum ca
vbc, ngay xua & dudi mat dat kim cuong quy, chang quy xudng trao cho nang chiéc nhin « marry
me » by gio 6m nguyén mot bum dua cho nang, nang hat v mat. trén d6 nhiéu dir 1dm. c6 nghia 13
bao nhiéu gié tri trén mat dat, 0 mot thé gidi nao d6 nd khong con nira. hiéu ha. ma chinh vi minh
khong biét cai d6, minh twdéng nhitng gi minh c6 1a sé 1. Va khi minh c6 nhiéu qua minh tuéng
minh 13 cai ron cua vii try. Hiéu khéng ? ma néu minh hiéu ra, cai thich ctia minh chi 14 céi thich
ctia con sdu, con gi con gi con gi con chim né thich an sau thi thiy con sau 1a gia tai, sé mot. Ba con
& day c6 ai so sau khong ? cac vi biét sdu 1a mam cao cd diy cua rat nhidu con thu, cac vi biét
khong ? theo t6i biét 1a nhiéu nguoi nha qué ho thich dung con sung, con sau dé ma cdu ca. Da, con
ca no thich cai gi ma loe ngoe, loe ngoe ma tanh tanh la n6 thich 1am. ma trong khi d6i voi minh,

chi can quy vi dang ngdi ma t6i thdy c6 mot con siu nd trén ngudi quy vi 1a nd da ¢& nao. Ma trong
khi d6 1a mén an khoai khau cta nhiéu chung sinh. Gio hiéu chua ? Hiéu duoc cai d6 méi thy ghé
gom. va toi noi cai nay cho quy vi rung minh, hém nay truéc mat t6i co bao nhiéu tién si, duoc si,

bac si, nha si, nhung ma dau c6 ai ngd rang, cai chung tir an thit song, uéng mau twoi, va an phan
ngudi dang hién hitu ddy du trong ngudi, timg ngudi ¢ ddy, quy vi co tin khong ? ¢6 nghia 1a & day
c6 nhimg nguoi khong an dugce sushi, c6 nhirng nguoi khong an dugce thit tai, co nhiéu nguoi khong
an duogc tiét canh ding khong ? nhung quy vi déu c6 ngo 1a kha nang uong mau tuoi an thit song
trong nguoi cua quy vi dang con, la chi can quy vi tat thd, quy vi sanh vé chau phi, vo bung mét con
beo, mot con su tr thi cai kha niang an thit sdng né cudn cudn séng day, hiéu khong ? minh chi can
di ngang mot dira bé ma chwa dugce thay td minh da nghe mui khé chiu ma minh dau c6 ngd co kiép
minh vyc mat vao trong dbng phan ma an. Nghe kip khong ? ma cai kiép d6 khong c6 xa, maybe 1a
tomorrow. Hoc dao 1 dé phanh phui teng beng may cdi do ra. Co nhiing ngudi yéu doi qua, ho nghe
t61 n6i, ho ndi : con khong c6 so. con thdy dau dén ndi. thi minh thuong ho, minh thiy ho song lac
quan thi minh cting vui. Nhung ma minh ciing lo 1a béi vi, chua thdy quan tai chua d6 18, bo con
khong so cop, diéc khong s¢ sung. Diéc khong so stng. Béi vi, toi nhéc lai mot 1an nira, mot doi
chan tu mot doi lam cao tang, chét rdi chua chéc di 1én, vi vo s6 no cii chua tra dut, ¢6 hiéu khong ?



mét dong chu no né dang ding ngay cai giuong chét né chd, no doi. Nghe hiéu khong ? Hén, thi
qua lanh dén rude di, ma xui thi qua xau dén rude di. Trong kinh noi, qua xau dbi voi mdi ngudi nd
giong nhu ké thu cho chue san dé hai ta, qua lanh V61 moi nguoi gidng nhu than nhan chd doi ngudi
xa ve. hiéu khong ? chir minh khong biét luc minh tat tho dira ndo n6 cho minh 6 do, mot 1a nguoi
than 6m mot vong hoa twoi chd minh budce xudng sin bay dé cho in cd hay 1a mot thing né cam ma
tau n6 dang chd minh. Minh khong biét. ma c6 cai chang qua, trong kinh noi, minh thiéu ba la mat.
Duyén lanh dé thoat nghéo, tang thiéu, minh khong c6 di. Cho nén hom nay khi nghe Phat phap
mot 1a minh khong mudn nghe, hai 1a minh nghe ma minh thiy kho chap nhén, ba la minh nghe voi
mdt tam thure 1a mau bi day dung trudec mot dong song lon, di 14y nudc vé thi khong phai ai ciing
6 kha nang mang nudc ve giong nhau. Vi sao ? vi d6 chira hinh nhu ciing hoi khac nhau. C6 nguoi
ho 14y cai thung 5 lit, c6 nguoi lay thung 10 lit, c6 nguoi lay cai 16 dem theo. T61 nhin day t61 thay
nguyén déng rd. hiéu khong ? di ldy nudc ma m01 dura cép cai rd. hleu khong ? Ve t6i nha cai rd con
nudce 1a hén, da phan 13 khé queo. Di ganh nudc vé ma di nudc bang rd thi ganh ndi gi. C6 ba thi liy
chai dau xuén thach mang theo. ROi co ba ganh vé ma khong biét xai cai gi. Co vu do nira.

Cai dam di ra song lay nude n6 cd du hang hét. c6 hang lay ro lay nuée vé, cd hang lay chai dau
xuan thach ra ldy nudc vé, co hang ganh nguyén thung nudc vé 10i khong biét ganh vé dé lam cai
gi. Co nghia la c6 nhimg hang hoc rat gioi, khiéng dugc hai thung nudc, nhung ma, cai hang nay
trong kinh néi, glong nhu la ngudi di trén bién, nude bao la ma van chét khat, hiéu cai d6 khong ?
ma noi vay thoi, dau gi ciing c6 bon hang nguoi :

Hang thtr nhut, c6 hoc ma khong hanh.

Hang tht hai, ¢6 hanh ma lam biéng hoc.

Hang thtr ba, vira ¢6 hoc, vira ¢6 hanh.

Hang thu tu, 1a cd hai déu zero.

Thi téi thiéu, minh hoc khong c¢6 hanh né ciing d&, béi vi minh khéng c6 tu ma minh bay cho thing
khac né tu ciing d&, con dira khong ¢6 hoc 1a chét ca hai dira. Hai dira 6m nhau chét chim. Con néu
minh hoc ma minh khéng c6 hanh 13 it ra minh ciing ¢6 cai phao liéng cho thing khac rdi minh vay
tay chao nhau. Minh chét dudi minh liéng thing kia dwugc cai phao, cai dira ma n6 khong biét 16i ma
n6 ciing khong xai phao thi né ma thiang choi chung véi n6 ciing dudi ludn. Cac vi c6 biét mot
chuyén 12 nguoi chét dudi thuong hay ndm nhau, cic vi biét chuyén d6 khong ? cho nén, dau la di
cuu nguoi than, chuyén déu tién la dzéng vo mat noé trudce cai da. Chu dé ma nd ndm, n6 6m la chét
ca hai. Néu mudn nim 13 phai nim mot cach khon ngoan, din no, 1 bay gid you nim yén, you dé
tui lam sao tui lam, con hai nira 1a you chi vin ho, chr you hoang you 6m chat tui la hai dira chtia
goi cung mot lac. Cho nén la, ctru nguoi cing 14 mot nghé thuét. trong kinh noi, khong hé ¢co
chuyén, mot ngudi dang & trong dam lay lai c6 thé ctru dugc nguoi khac. ban than minh phai ¢6
thanh tyu gi d6 thi minh méi ciru dugce nguoi khac, hiéu khong ? thi & day 4, phai hoc gido 1y, rdi ba
con mudn hanh thién chi thién quéan, samatha, vipasssana gi d6 thi 13 chuyén khac, nhung ma
chuyén dau tién nhd dum t6i cai nay. Cé ngudi hoi tui 13, su oi, sao con thiy con phan méng phudc
it tri con né can con budn quéd, khong biét ngay xua con c6 tu hay khong ma hoc dao con hoc rat 1a
dé. con nghe thiy giang ba la mat ma con khong biét con c6 ba la mat hay khong. Tui nhé tui di tra
101, theo trong kinh 13 thé nay, minh khong can biét ba la mat cua minh, cai kiép d6 khéng quan
trong, ma cai quan trong 1a minh testing. Testing bang cach nao ta ? minh ¢ gang minh hoc nhur c6
thé, minh cd géng minh hanh nhu c6 thé, néu ba la mat né du thi ty nhién co nhiing cai thanh tyu
ma minh khong ¢ ludng dugc, hiéu khong ? chtr con cai chuyén minh thic mac minh ¢ phudc,
con c6 du duyén dic dao doi nay khong ? cai chuyén d6 khoéng quan trong, ma cai chuyén quan
trong nhét 13 « Tan nhan luc méi tri thién ménh » tac 1a 1am hét sitc minh di, roi cai phﬁn con lai
tinh sau. Ma tdy né cling c6 mot cau 1a : Trdi chi ctru dira nao biét ti ctru. c6 con nhd cai chuyén
mdt 6ng linh myc mua nude 1, nguyén dam gido dan noé noi, cha oi cha, cha 1én thuyén di cung tui
con. dng nodi, khong, chua khong c6 bo cha. Mot 1at sau, canh sat dwa ca nd t6i, noi, khong, chua
khong bo cha. Lat sau, nudc ngang t61 day (cd) tryc thing téi, noi, khong chia khong bo cha. Va
nidm phut sau 6ng vé troi, 6ng trach chua, chua khong ctru con, thi chiia néi, chua di goi canh sat,

gido dan va tryc thang tdi, ma anh khong ¢ lo, khong c6 chiu di. Cau chuyén n6 hay vo cung. Cau



chuyén d6 phai xam 1én tran. Cau chuyén no rit 13 hay. Co nghia 14 6 ong da hleu sai vé chuia, ong
tuéng Chua troi 1a mot ban tay bang vang, sang 10a tir trén dua xudng rdi bong ong 1én. Khong phai.
ma chia hién hién trong moi hinh thtrc. Phat phap ciing vdy. Phat phap bat ly thé gian phap. Phat
phap khong roi thé gian. Minh c6 thé thay bong dang cua Buc Phat ¢ bét ctr moi noi. Loi day cua
buc Phat phang phat va bang bac khap noi, minh hiéu sai vé chua troi, bén dao chua, con bén dao

Phat, minh hiéu sai vé& Phat phap./.

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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